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दशक सोळावा 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

॥ ®ीमत ्दासबोध ॥ 

दशक सोळावा : सĮितÆवय 

समास पिहला : वाÐमीिक Öतवनिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

धÆय धÆय तो वाÐमीक । ऋषीमाजी पुÁयĴोक । 

जयाचेन हा िýलो³य । पावनजाला ॥ १ ॥ 

भिवÕय आणी शतकोटी । ह¤ तŌ नाहé देिखल¤ ŀĶé । 

धांडोिळतां सकळ सृ िĶ । ®ुत नÓहे ॥ २ ॥ 

भिवÕयाच¤ येक वचन । कदािचत जाल¤ ÿमाण । 

तरी आिĲयª मािनती जन । भूमंडळीचे ॥ ३ ॥ 

नसतां रघुनाथावतार । नाहé पािहला शाľाधार । 

रामकथेचा िवÖतार । िवÖताåरला जेण¤ ॥ ४ ॥ 

ऐसा जयाचा वािµवळास । ऐकोनी संतोषला महेश । 
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मग िवभािगल¤ ýयलो³यास । शतकोटी रामायेण ॥ ५ ॥ 

ºयाच¤ किवÂव शंकर¤  पािहल¤ । इतरां न वचे अनुमानल¤ । 

रामौपासकांसी जाल¤ । परम समाधान ॥ ६ ॥ 

ऋषी होते थोर थोर । बहòतé केला किवÂविवचार । 

परी वाÐमीकासाåरखा कवेĵर । न भूतो न भिवÕयित ॥ ७ ॥ 

पूवê ं केली ŀĶ कम¦ । परी पावन जाला रामनाम¤ । 

नाम जपतां ŀढ नेम¤ । पुÁय¤ सीमा सांिडली ॥ ८ ॥ 

उफराटे नाम Ìहणतां वाच¤ । पवªत फुटले पापाचे । 

Åवज उभारले पुÁयाचे । āĺांडावŁते ॥ ९ ॥ 

वाÐमीक¤  जेथ¤ तप केल¤ । त¤ वन पुÁयपावन जाल¤ । 

शुÕक काķé अंकुर फुटले । तपोबळ¤  जया¸या ॥ १० ॥ 

पूवê होता वाÐहाकोळी । जीवघातकì भूमंडळé । 

तोिच वंिदजे सकळé । िवबुधé आिण ऋषेĵरé ॥ ११ ॥ 

उपरती आिण अनुताप । तेथ¤ क§ च¤ उरेल पाप । 

देĻांततप¤ पुÁयłप । दुसरा जÆम जाला ॥ १२ ॥ 
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अनुताप¤ आसन घातल¤ । देĻांच¤ वाŁळ जाल¤ । 

त¤िच नाम पुढ¤ पिडल¤ । वाÐमीक ऐस¤ ॥ १३ ॥ 

वाŁळास वाÐमीक बोिलजे । Ìहणोिन वाÐमीक नाम साजे । 

जया¸या तीĄ तप¤ िझजे । Ńदय तापसाच¤ ॥ १४ ॥ 

जो तापसांमाजé ®ेķ । जो कवेĵरांमध¤ वåरķ । 

जयाच¤ बोलण¤ पĶ । िनĲयाच¤ ॥ १५ ॥ 

जो िनķावंतांच¤ मंडण । रघुनाथभĉांच¤ भूषण । 

ºयाची धारणा असाधारण । साधकां सŀढ करी ॥ १६ ॥ 

धÆय वाÐमीक ऋषेĵर । समथाªचा कवेĵर । 

तयासी माझा नमÖकार । साĶांगभाव¤ ॥ १७ ॥ 

वाÐमीक ऋषी बोिलला नसता । तरी आÌहांसी क§ ची रामकथा । 

Ìहणोिनयां समथाª । काय Ìहणोनी वणाªव¤ ॥ १८ ॥ 

रघुनथकìितª ÿगट केली । तेण¤ तयची मिहमा वाढली । 

भĉ मंडळी सुखी जाली । ®वणमाý¤ ॥ १९ ॥ 

आपुला काळ साथªक केला । रघुनाथकìितªमध¤ बुडाला । 
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भूमंडळé उधåरला । बहòत लोक ॥ २० ॥ 

रघुनाथ भĉ थोर थोर । मिहमा जयांचा अपार । 

Âया समÖतांचा िकंकर । रामदास Ìहणे ॥ २१ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे वाÐमीकÖतवनिनłपणनाम 

समास पिहला ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 

समास दुसरा : सूयªÖतवनिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

धÆय धÆय हा सूयªवŏश । सकळ वŏशामध¤ िवशेष । 

मात«डमंडळाचा ÿकाश । फांकला भूमंडळé ॥ १ ॥ 

सोमाआंगé आहे लांछन । प±ा येका होय ±ीण । 

रिविकणª फांकता आपण । कळाहीन होये ॥ २ ॥ 

याकारण¤ सूयाªपुढ¤ । दुसरी साÌयता न घडे । 

जया¸या ÿकाश¤ उजेडे । ÿाणीमाýासी ॥ ३ ॥ 

नाना धमª नाना कम¦ । उ°म¤ मÅयम¤ अधम¤ । 
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सुगम¤ दुगªम¤ िनÂय नेम¤ । सृĶीमध¤ चालती ॥ ४ ॥ 

वेदशाľ¤ आणी पुराण¤ । मंý यंý नाना साधन¤ । 

संÅया Öनान पूजािवधान¤ । सूय¦िवण बापुडé ॥ ५ ॥ 

नाना योग ना मत¤ । पाहŌ जातां असं´यात¤ । 

जाती आपुलाÐया पंथ¤ । सूयŐदय जािलयां ॥ ६ ॥ 

ÿपंिचक अथवा परमािथªक । कायª करण¤ कोणीयेक । 

िदवस¤िवण िनराथªक । साथªक नÓहे ॥ ७ ॥ 

सूयाªच¤ अिधķान डोळे । डोळे नसतां सवª आंधळे । 

याकारण¤ कांहéच न चले । सूय¦िवण ॥ ८ ॥ 

Ìहणाल अंध किवÂव¤ कåरती । तरी हेिह सुयाªचीच गती । 

थंड जािलयां आपुली मती । मग मितÿकाश क§ चा ॥ ९ ॥ 

उÕण ÿकाश तो सूयाªचा । शीत ÿकाश तो चंþाचा । 

उÕणÂव नÖतां देĻाचा । घात होये ॥ १० ॥ 

याकारण¤ सूय¦िवण । सहसा न चले कारण । 

®ोते तुÌही िवच±ण । शोधून पाहा ॥ ११ ॥ 
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हåरहरां¸या अवतरमूतê । िशवशĉì¸या अनंत वेĉì । 

यापूवê ं होता गभÖती । आतां िह आहे ॥ १२ ॥ 

िजतुके संसारािस आले । िततुके सूयाªखाल¤ वतªले । 

अंती देहे Âयागून गेले । ÿभाकरादेखतां ॥ १३ ॥ 

चंþ ऐलीकडे जाला । ±ीरसागरé मधून कािढला । 

चौदा रÂनांमध¤ आला । बंधु ल±ुमीचा ॥ १४ ॥ 

िवĵच±ु हा भाÖकर । ऐस¤ जाणती लाहानथोर । 

याकारण¤ िदवाकर । ®ेķांहóन ®ेķ ॥ १५ ॥ 

अपार नभमागª øमण¤ । ऐस¤िच ÿÂयहé येण¤ जाण¤ । 

या लोकोपकाराकारण¤ । आ²ा समथाªची ॥ १६ ॥ 

िदवस नÖतां अंधकार । सवा«सी नकळे सारासार । 

िदवस¤िवण तÔकर । कां िदवाभीत प±ी ॥ १७ ॥ 

सूयाªपुढ¤ आिणक दुसर¤  । कोण आणाव¤ सामोर¤  । 

तेजोरासी िनधाªर¤  । उपमेरिहत ॥ १८ ॥ 

ऐसा हा सिवता सकळांचा । पूवªज होय रघुनाथाचा । 
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अगाध मिहमा मानवी वाचा । काये Ìहणोिन वणाªवी ॥ १९ ॥ 

रघुनाथवŏश पूवाªपर । येकाहó िन येक थोर । 

मज मितमंदास हा िवचार । काये कळे ॥ २० ॥ 

रघुनाथाचा समुदाव । तेथ¤ गुंतला अंतभाªव । 

Ìहणोनी विणªतां महÂव । वाµदुबªळ मी ॥ २१ ॥ 

सकळ दोषाचा पåरहार । कåरतां सूयाªस नमÖकार । 

Öफूितª वाढे िनरंतर । सूयªदशªन घेतां ॥ २२ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे सूयªÖतवनिनłपणनाम 

समास दुसरा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास ितसरा : पृÃवीÖतवनिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

धÆय धÆय हे वसुमती । इचा मिहमा सांगŌ िकती । 

ÿाणीमाý िततुके राहाती । ित¸या आधार¤  ॥ १ ॥ 

अंतåर± राहाती जीव । तोिह पृÃवीचा Öवभाव । 
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देहे जड नÖतां जीव । कैसे तगती ॥ २ ॥ 

जािळती पोिळती कुदिळती । नांगåरती उकåरती खाणती । 

मळ मूý ितजवरी कåरती । आणी वमन ॥ ३ ॥ 

नासक¤  कुजक¤  जजªर । पृÃवीिवण क§ ची थार । 

देĻांतकाळé शरीर । ितजवरी पडे ॥ ४ ॥ 

बर¤  वाईट सकळ कांहé । पृÃवीिवण थार नाहé । 

नाना धातु þÓय त¤ िह । भमूीचे पोटé ॥ ५ ॥ 

येकास येक संÓहाåरती । ÿाणी भूमीवरी असती । 

भूमी सांडून जाती । कोणीकडे ॥ ६ ॥ 

गड कोठ पुर¤  पĘण¤ । नाना देश कळती अटण¤ । 

देव दानव मानव राहाण¤ । पृÃवीवरी ॥ ७ ॥ 

नाना रÂन¤ िहरे परीस । नाना धातु þÓयांश । 

गुĮ ÿगट कराÓयास । पृÃवीिवण नाहé ॥ ८ ॥ 

मेŁमांदार िहमाचळ । नाना अĶकुळाचळ । 

नाना प±ी मछ Óयाळ । भूमंडळé ॥ ९ ॥ 
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नाना समुþापैलीकडे । भŌवत¤ आवणōदका कड¤ । 

असंभाÓय तुटले कडे । भूमंडळाचे ॥ १० ॥ 

Âयामध¤ गुĮ िववर¤  । लाहानथोर¤  अपार¤  । 

तेथ¤ िनिबड अंधकार¤  । वÖती कìजे ॥ ११ ॥ 

आवणōदक त¤ अपार । Âयाचा कोण जाणे पार । 

उदंड दाटले जळचर । असंभाÓय मोठे ॥ १२ ॥ 

Âया जीवनास आधार पवन । िनिबड दाट आणी घन । 

फुटŌ शकेना जीवन । कोणेकडे ॥ १३ ॥ 

Âया ÿभंजनासी आधार । किठणपण¤ अहंकार । 

ऐसा Âया भूगोळाचा पार । कोण जाणे ॥ १४॥ 

नाना पदाथा«¸या खाणी । धातुरÂनां¸या दाटणी । 

कÐपतŁ िचंतामणी । अमृतकंुड¤ ॥ १५ ॥ 

नाना दीप¤ नाना खंड¤ । वसती उĬस¤ उदंड¤ । 

तेथ¤ नाना जीवनाचé बंड¤ । वेगळालé ॥ १६ ॥ 

मेŁभŌवते कडे कापले । असंभाÓय कडोस¤ पिडल¤ । 
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िनिबड तŁ लागले । नाना िजनसी ॥ १७ ॥ 

ÂयासिÆनध लोकालोक । जेथ¤ सूयाªच¤ िफरे चाक । 

चंþािद þोणािþ मैनाक । माहां िगरी ॥ १८ ॥ 

नाना देशé पाषाणभेद । नाना िजनसी मृि°काभेद । 

नाना िवभूित छंद बंद । नाना खाणी ॥ १९ ॥ 

बहò रÂन हे वसुंदरा । ऐसा पदाथª कैचा दुसरा । 

अफट पिडल¤ सैरावैरा । िजकडे ितकडे ॥ २० ॥ 

अवघी पृÃवी िफरोन पाहे । ऐसा ÿाणी कोण आहे । 

दुजी तुळणा न साहे । धरणीिवषé ॥२१ ॥ 

नाना वÐली नाना िपक¤  । देसोदेसी अनेक¤  । 

पाहŌ जातां साåर´या साåरख¤ । येक िह नाहé ॥ २२ ॥ 

Öवगª मृÂयु आिणपाताळ¤  । अपूवª रिचलé तीन ताळ¤ । 

पाताळलोकé माहां Óयाळ¤  । वÖती कìजे ॥ २३ ॥ 

नान वÐली बीजांची खाणी । ते हे िवशाळ धरणी । 

अिभनव कÂयाªची करणी । होऊन गेली ॥ २४ ॥ 
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गड कोठ नाना नगर¤  । पुर¤  पĘण¤ मनोहर¤  । 

सकळां ठाई ंजगदेĵर¤  । वÖती कìजे ॥ २५ ॥ 

माहां बळी होऊन गेले । पृÃवीवरी चौताळले । 

सामÃय¦ िनराळे रािहले । ह¤ तŌ घडेना ॥ २६ ॥ 

असंभाÓय हे जगती। जीव िकतीयेक जाती । 

नाना अवतारपंगती । भूमंडळावरी ॥ २७ ॥ 

सÅयां रोकडे ÿमाण । कांहé करावा नलगे अनुमान । 

नाना ÿकारीच¤ जीवन । पृÃवीचेिन आधार¤  ॥ २८ ॥ 

िक°ेक भूमी माझी Ìहणती । सेवटé आपणिच मरोन जाती । 

िक°ेक काळ होतां जगती । जैसी तैसी ॥ २९ ॥ 

ऐसा पृÃवीचा मिहमा । दुसरी काये īावी उपमा । 

āĺािदकापासुनी आÌहां । आ®योिच आहे ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे पृÃवीÖतवनिनłपणनाम 

समास ितसरा ॥ 

------------------------------------------------------------------- 
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समास चौथा : आपिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

आतां सकळांचे ºनमÖथान । सकळ जीवांचे जीवन । 

जयास आपोनारायेण । ऐस¤ बोिलजे ॥ १ ॥ 

पृÃवीस आधार आवणōदक । सĮिसंधूच¤ िसंधोदक । 

नाना मेघीच¤ मेघोदक । भूमंडळé चािलल¤ ॥ २ ॥ 

नाना नīा नाना देसé । वाहात िमळाÐया सागरासी । 

लाहानथोर पुÁयरासी । अगाध मिहमे ॥ ३ ॥ 

नīा पवªतéहóन कŌसळÐया । नाना सांकडीमध¤ åरचिवÐया । 

धबाबां खळाळां चािलÐया । असंभाÓय ॥ ४ ॥ 

कूप बावी सरोवर¤  । उदंड तळé थोरथोर¤  । 

िनमªळ¤  उचंबळती नीर¤  । नाना देसé ॥ ५ ॥ 

गायेमुख¤ पाट जाती । नाना कालवे वाहती । 

नाना झयाª िझरपती । झरती नीर¤  ॥ ६ ॥ 

डुर¤  िवहीर¤  पाझर । पवªत फुटोन वाहे नीर । 
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ऐसे उदकाचे ÿकर । भूमंडळé ॥ ७ ॥ 

िजतुके िगरी िततु³या धारा । कŌसळती भयंकरा । 

पाभळ वाहाळा अपारा । उकÑया सांिडती ॥ ८ ॥ 

भूमंडळीच¤ जळ आघव¤। िकती Ìहणोनी सांगाव¤ । 

नाना कारंजé आणाव¤ । बांधोनी पाणी ॥ ९ ॥ 

डोहो डवंके खबाडé टांकé । नाना िगåरकंदरé अनेकé । 

नाना जळ¤  नाना लोकé । वेगळालé ॥ १० ॥ 

तीथ¦ येकाहóन येक । माहां पिवý पुÁयदायक । 

अगाध मिहमा शाľकारक । बोलोिन गेले ॥ ११ ॥ 

नाना तीथा«ची पुÁयोदक¤  । नाना ÖथळोÖथळé सीतळोदक¤  । 

तैसéच नाना उÕणोदक¤  । ठाई ंठाई ं॥ १२ ॥ 

नाना वÐलीमध¤ जीवन । नाना फळé फुलé जीवन । 

नाना कंदé मुळé जीवन । गुणकारक¤  ॥ १३ ॥ 

±ीरोदक¤  िसंधोदक¤  । िवषोदक¤  पीयूषोदक¤  । 

नाना Öथळांतरé उदक¤  । नाना गुणाचé ॥ १४ ॥ 
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नाना यु±दंडाचे रस । नाना फळांचे नाना रस । 

नाना ÿकारीचे गोरस। मद पारा गुळý ॥ १५ ॥ 

नाना मुĉफळांच¤ पाणी । नाना रÂनी तळप¤ पाणी । 

नाना शľामध¤ पाणी । नाना गुणाच¤ ॥ १६ ॥ 

शु³लीत ®ोणीत लाळ मूý Öवेद । नाना उदकाचे नाना भेद । 

िववरोन पाहातां िवशद । होत जात¤ ॥ १७ ॥ 

उदकाचे देह केवळ । उदकाच¤िच भूमंडळ । 

चंþमंडळ सूयªमंडळ । उदकाकåरतां ॥ १८ ॥ 

±ारिसंधु ±ीरिसंधु । सुरािसंधु आºयिसंधु । 

दिधिसंधु यु±रसिसंधु । शुĦ िसंधु उदकाचा ॥ १९ ॥ 

ऐस¤ उदक िवÖतारल¤ । मुळापासून सेवटा आल¤ । 

मधेिह ठाई ंठाई ंउमटल¤ । ठाई ंठाई ंगुĮ ॥ २० ॥ 

जे जे बीजé िम®ीत जाल¤ । तो तो Öवाद घेऊन उिठल¤ । 

उसामध¤ गोडीस आल¤ । परम सुंदर ॥ २१ ॥ 

उदकाच¤ बांधा ह¤ शरीर । उदक िच पािहजे तदनंतर । 
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उदकिच उÂपि°िवÖतार । िकती Ìहणोनी सांगावा ॥ २२ ॥ 

उदक तारक उदक मारक । उदक नाना सौ´यदायेक । 

पाहातं उदकाचा िववेक । अलोिलक आहे ॥ २३ ॥ 

भूमंडळé धांवे नीर । नाना Åवनी Âया सुंदर । 

धबाबां धबाबां थोर । åरचवती धारा ॥ २४ ॥ 

ठाई ंठाई ंडोहो तुंबती । िवशाळ तळé डबािबती । 

चबािबती थबािबती । कालवे पाट ॥ २५ ॥ 

येकì पालÃया गंगा वाहाती । उदक¤  सिÆनधिच असती । 

खळाळां झरे वाहाती । भूमीचे पोटé ॥ २६ ॥ 

भूगभê ं डोहो भरल¤ । कोÁही देिखले ना ऐिकले । 

ठाई ंठाई ंझोवीरे जाले । िवदुÐयतांचे ॥ २७ ॥ 

पृÃवीतळé पाणी भरल¤ । पृÃवीमध¤ पाणी खेळे । 

पृÃवी ÿµटल¤ । उदंड पाणी ॥ २८ ॥ 

ÖवगªमृÂयपाताळé । येक नदी तीन ताळé । 

मेघोदक अंतराळé । वृĶी करी ॥ २९ ॥ 
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पृÃवीच¤ मूळ जीवन । जीवनाच¤ मूळ दहन । 

दहनाच¤ मूळ पवन । थोराहóन थोर ॥ ३० ॥ 

Âयाहóन थोर परमेĵर । महĩूतांचा िवचार । 

Âयाहóन थोर पराÂपर । परāĺ जाणाव¤ ॥ ३१ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे आपिनłपणनाम समास 

चौथा ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 

समास पांचवा : अिµनिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

धÆय धÆय हा वैĵानŁ । होये रघुनाथाचा ĵशुŁ । 

िवĵÓयापक िवĵंभŁ । िपता जानकìचा ॥ १ ॥ 

ºया¸या मुख¤ भगवंत भोĉा । जो ऋषीचा फळदाता । 

तमिहमरोगहताª । भताª िवĵजनाचा ॥ २ ॥ 

नाना वणª नाना भेद । जीवमाýास अभेद । 

अभेद आणी परम शुध । āÌहािदकासी ॥ ३ ॥ 
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अµनीकåरतां सृĶी चाले । अµनीकåरतां लोक धाले । 

अµनीकåरतां सकळ ºयाले । लाहानथोर ॥ ४ ॥ 

अµनीन¤ आळल¤ भूमंडळ । लोकांस राहÓया जाल¤ Öथळ । 

दीप दीिपका नाना ºवाळ । जेथ¤ तेथ¤ ॥ ५ ॥ 

पोटामध¤ जठराµनी । तेण¤ ±ुधा लागे जनé । 

अµनीकåरतां भोजनé । Łची येते ॥ ६ ॥ 

अµनी सवा«गé Óयापक । उÕण¤ राहे कूणी येक । 

उÕण नÖतां सकळ लोक । मरोन जाती ॥ ७ ॥ 

आधé अµनी मंद होतो । पुढ¤ ÿाणी तो नासतो । 

ऐसा हा अनुभव येतो । ÿाणीमाýासी ॥ ८ ॥ 

असतां अµनीच¤ बळ । शýु िजंके ताÂकाळ । 

अµनी आहे तावÂकाळ । िजण¤ आहे ॥ ९ ॥ 

नाना रस िनमाªण जाले । अµनीकåरतां िनपजले । 

माहांरोगी आरोµय जाले । िनिमषमाý¤ ॥ १० ॥ 

सूयª सकळांहóन िवशेष । सूयाªउपरी अµनीÿवेश । 
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राýभागé लोक अµनीस । साह¤ कåरती ॥ ११ ॥ 

अंÂयजगृहéचा अµनी आिणला । Âयास दोष नाहé बोिलला । 

सकळां गृहé पिवý जाला । वैĵानŁ ॥ १२ ॥ 

अµनीहोý नाना याग । अµनीकåरतां होती सांग । 

अµनी ýुĮ होतां मग । सुÿसÆन होतो ॥ १३ ॥ 

देव दानव मानव । अµनीकåरतां चाले सवª । 

सकळ जनासी उपाव । अµनी आहे ॥ १४ ॥ 

लµन¤ कåरती थोर थोर । नाना दाłचा ÿकार । 

भूमंडळé याýा थोर । दाłन¤ शोभती ॥ १५ ॥ 

नाना लोक रोगी होती । उÕण औशध¤ सेिवती । 

तेणे लोक आरोµय होती । वÆहीकåरतां ॥ १६ ॥ 

āĺणास तनुमनु । सूयªदेव हòताशनु । 

येतिĬषई ंअनुमानु । कांहéच नाहé ॥ १७ ॥ 

लोकामÅय¤ जठरानळु । सागरé आहे वडवनाळु । 

भूगोळाबाहेर आवणाªनळु । िशवनेýé िवदुÐयता ॥ १८ ॥ 
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कुपीपासून अµनी होतो । उंचदपªणé अµनी िनघतो । 

काķमंथनी ÿगटतो । चकमकेन¤ ॥ १९ ॥ 

अµनी सकळां ठाई ंआहे । कठीण िघसणé ÿगट होये । 

आµयासप¦ दµध होये । िगåरकंदर¤  ॥ २० ॥ 

अµनीकåरतां नाना उपाये । अµनीकåरतां नाना अपाय । 

िववेक¤ िवण सकल होये । िनराथªक ॥ २१ ॥ 

भूमंडळé लाहानथोर । सकळांस वÆहीचा आधार । 

अिµनमुख¤ परमेĵर । संतुĶ होये ॥ २२ ॥ 

ऐसा अµनीचा मिहमा । बोिलजे िततुकì उणी उपमा । 

उ°रो°र अगाध मिहमा । अµनीपुŁषाचा ॥ २३ ॥ 

जीत असतां सुखी करी । मेÐयां ÿेत भÖम करी । 

सवªभ±कु Âयाची थोरी । काये Ìहणोनी सांगावी ॥ २४ ॥ 

सकळ सृĶीचा संÓहार । ÿळय करी वैĵानर । 

वैĵानर¤  पदाथªमाý । कांहéच उरेना ॥ २५ ॥ 

नाना होम उदंड कåरती । घरोघरé वैशदेव चालती । 
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नाना ±ेýé दीप जळती । देवापासé ॥ २६ ॥ 

दीपाराधन¤ िनलांजन¤ । देव वोवािळजे जन¤ । 

खर¤  खोट¤ िनवडण¤ । िदÓय होतां ॥ २७ ॥ 

अĶधा ÿकुतê लोक ितÆही । सकळ Óयापून रािहला वÆही । 

अगाध मिहमा वदनé । िकती Ìहणोनी बोलावा ॥ २८ ॥ 

¸यारी ®ृ ंग¤ िýपदé जात । दोनी िशर¤  सĮ हात । 

ऐसा बोिलला शाľाथª । ÿिचतीिवण ॥ २९ ॥ 

ऐसा वÆही उÕणमूतê । तो मी बोिललŌ येथामती । 

ÆयूÆयपूणª ±मा ®ोतé । केल¤ पािहजे ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे अिµनिनłपणनाम समास 

पांचवा ॥ 

----------------------------------------------------------------------- 

समास सहावा : वायुÖतवन 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

धÆय धÆय हा वायुदेव । याचा िविचý Öवभाव । 
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वायोकåरतां सकळ जीव । वतªती जनé ॥ १ ॥ 

वायोकåरतां ĵासोĵास । नाना िवīांचा अËयास । 

वायोकåरतां शरीरास । चळण घडे ॥ २ ॥ 

चळण वळण ÿासारण । िनरोधन आणी आकोचन । 

ÿाण अपान Óयान उदान । समान वायु ॥ ३ ॥ 

नाग कूमª ककª श वायो । देवद° धनंजयो। 

ऐसे हे वायोचे Öवभावो । उदंड असती ॥ ४ ॥ 

वायो āĺांडé ÿगटला । āĺांडदेवतांस पुरवला । 

तेथुनी िपंडी ÿगटला । नाना गुण¤ ॥ ५ ॥ 

Öवगªलोकé सकळ देव । तैसेिच पुŁषाथê दानव । 

मृÂयलोकéचे मानव । िव´यात राजे ॥ ६ ॥ 

नरदेहé नाना भेदे । अनंत भेदाचé ĵापद¤ । 

वनचर¤  जळचर¤  आनंद¤ । øìडा कåरती॥ ७॥ 

Âया समÖतांमध¤ वायु खेळे । खेचरकुळ अवघ¤ चळे । 

उठती वÆहीचे उबाळे । वायोकåरतां ॥ ८॥ 
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वायो मेघाच¤ भरण भरी। सव¤च िपटून परत¤ सारी । 

वायो ऐसा कारबरी । दुसरा नाहé ॥ ९ ॥ 

परी ते आÂमयाची स°ा । वत¥ शरीरé तÂवता । 

परी Óयापकपण¤ या समथाª । तुळणा नाहé ॥ १० ॥ 

िगरीहóन दाट फौजा । मेघ उिठले लोककाजा । 

गजªगजŎ तडक िवजा । वायोबळ¤  ॥ ११ ॥ 

चंþसूयª न±ýमाळा । úहमंडळ¤  मेघमाळा । 

य¤ āĺांडé नाना कळा । वायोकåरतां ॥ १२ ॥ 

येकवटल¤ त¤ िनवडेना । कालवल¤ त¤ वेगळ¤  होयेना । 

तैस¤ हे ब¤चाड नाना । केवी कळे ॥ १३ ॥ 

वायो सुटे सरारां । असंभाÓय पडतीगारा । 

तैसे जीव हे नीरा- । सåरसे पडती ॥ १४ ॥ 

वायुłप¤ कमळकळा । तोिच आधार जळा । 

तया जळा¸या आधार¤  भूगोळा । शेष¤ धåरल¤ ॥१५ ॥ 

शेषास पवनाचा आहार । आहार¤  फुगे शरीर । 



                 ।। दासबोध ।।               23 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

तरी मग घेतला भार । भूमंडळाचा ॥१६॥ 

माहांकूमाªच¤ शरीर भल¤ । नेणŌ āĺांड पालथ¤ घातल¤ । 

येवढ¤ शरीर त¤ रािहल¤ । वायोचेनी ॥ १७॥ 

वाराह¤ आपुल¤ दंतé । पृÃवी धåरली होती । 

तयाची येवढी शĉì । वायुबळ¤ ॥ १८ ॥ 

āĺ िवÕणु महेĵर । चौथा आपण जगदेĵर । 

वायोÖवłप िवचार । िववेकì जाणती ॥ १९ ॥ 

तेितस कोटी सुरवर । अठ्यासी सहą ऋषेĵर । 

िसध योगी भार¤ भार । वायोकåरतां ॥ २० ॥ 

नव कोटी काÂयायणी । छेपन कोटी ¸यामुंिडणी । 

औट कोटी भूतखाणी । वायोłप¤ ॥ २१॥ 

भूत¤ देवत¤ नाना शĉì । वायोłप Âयां¸या वेĉì । 

नाना जीव नेणो िकती । भूमंडळé ॥ २२ ॥ 

िपंडé āĺांडé पुरवला । बाहेर कंचुकास गेला । 

सकळां ठाई ंपुरवला । समथª वायु ॥ २३ ॥ 
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ऐसा हा समथª पवन । हनुमंत जयाचा नंदन । 

रघुनाथÖमरणé तनमन । हनुमंताच¤ ॥ २४ ॥ 

हनुमंत वायोचा ÿसीध । िपÂयापुýांस नाहé भेद । 

Ìहणोिन दोघेिह अभेद । पुŁषाथªिवषé ॥ २५ ॥ 

हनुमंतास बोिलजे ÿाणनाथ । येण¤ गुण¤ हा समथª । 

ÿाण¤िवण सकळ वेथª । होत जात¤ ॥ २६ ॥ 

माग¤ मृÂय आला हनुमंता । तेÓहां वायो रोधला होता । 

सकळ देवांस आवÖता । ÿाणांत मांडल¤ ॥ २७ ॥ 

देव सकळ िमळोन । केल¤ वायुच¤ Öतवन । 

वायो ÿसÆन होऊन । मोकळ¤  केल¤ ॥ २८ ॥ 

Ìहणोिन ÿतपी थोर । हनुमंत ईĵरी अवतार । 

यचा पुŁषाथª सुरवर । पाहातिच रािहले ॥ २९ ॥ 

देव कारागृहé होते । हनुमंत¤ देिखल¤ अविचत¤ । 

संÓहार कłनी लंकेभŌवत¤ । िवटंबून पािडल¤ ॥ ३० ॥ 

उिसण¤ घेतल¤ देवांच¤ । मूळ शोिधल¤ रा±सांच¤ । 
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मोठ¤  कौतुक पु¹यकेताच¤ । आĲयª वाटे ॥ ३१ ॥ 

रावण होता िसंĻासनावरी । तेथ¤ जाऊन ठŌसरे मारी । 

लंकेमध¤ िनरोध करी । उदक कैच¤ ॥ ३२ ॥ 

देवास आधार वाटला । मोठा पुŁषाथª देिखला । 

मनामध¤ रघुनाथाला । कŁणा कåरती ॥ ३३ ॥ 

दैÂय आवघे संÓहाåरले । देव तÂकाळ सोिडले । 

ÿाणीमाý सुखी जाले । ýयलो³यवासी ॥ ३४ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे वायोÖतवनिनłपणनाम 

समास सहावा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास सातवा : महĩूतिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

पृÃवीच¤ मूळ जीवन । जीवनाच¤ मूळ अµन । 

अµनीच¤ मूळ पवन । मागां िनरोिपल¤ ॥ १ ॥ 

आतां ऐका पवनाच¤ मूळ । तो हा अंतराÂमािच केवळ । 
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अÂयंतिच चंचळ । सकळांमध¤ ॥ २ ॥ 

तो येतो जातो िदसेना । िÖथर होऊन बैसेना । 

ºयाच¤ łप अनुमानेना । वेद®ुतीसी ॥ ३ ॥ 

मुळé मुळéच¤ Öफुणª । त¤िच अंतराÂÌयाच¤ ल±ण । 

जगदेĵरापासून िýगुण । पुढ¤ जाल¤ ॥ ४ ॥ 

िýगुणापासून जालé भूत¤। पावलé पĶ दशेत¤ । 

Âया भूतांच¤ Öवłप त¤ । िववेक¤  वोळखाव¤ ॥ ५ ॥ 

Âयामध¤ मु´य आकाश । चौ भूतांमध¤ िवशेष । 

या¸या ÿकाश¤ ÿकाश । सकळ कांहé ॥ ६ ॥ 

येक िवÕणु महĩूत । ऐसा भूतांचा संकेत । 

परंतु याची ÿचीत । पािहली पािहजे ॥ ७ ॥ 

िवÖतार¤  बोिललé भूत¤ । Âया भूतामध¤ Óयापक त¤ । 

िववरोन पाहातां येत¤ । ÿÂययासी ॥ ८ ॥ 

आÂमया¸या चपळपणापुढ¤ । वायो त¤ िकती बापुड¤ । 

आÂÌयाच¤ चपळपण रोकड¤ । समजोन पाहाव¤ ॥ ९ ॥ 
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आÂÌयावेगळ¤  काम चालेना । आÂमा िदसेना ना आडळेना । 

गुĮłप¤ िवचार नाना । पाहोन सोडी ॥ १० ॥ 

िपंड āĺांड Óयापून धåरल¤ । नाना शरीरé िवळासल¤ । 

िववेकì जनासी भासल¤ । जगदांतरी ॥ ११ ॥ 

आÂÌयािवण देहे चालती । ह¤ तŌ न घडे कÐपांतé । 

अĶधा ÿकृतê¸या वेĉì । łपासी आÐया ॥ १२ ॥ 

मूळापासून सेवटवरी । सकळ कांहé आÂमाच करी । 

आÂÌयापैलीकडे िनिवªकारी । परāĺ त¤ ॥ १३ ॥ 

आÂमा शरीरé वतªतो । इंिþय¤úाम चेĶिवतो । 

नाना सुखदुःख¤ भोिगतो । देĻाÂमयोग¤ ॥ १४ ॥ 

सĮकंचुक ह¤ āĺांड । Âयामध¤ सĮकंचुक िपंड । 

Âया िपंडामध¤ आÂमा जाड । िववेक¤  वोळखा ॥ १५ ॥ 

शÊद ऐकोन समजतो । समजोन ÿÂयो°र देतो । 

कठीण मृद सीतोÕण जाणतो । Âवचेमध¤ ॥ १६ ॥ 

नेýé भरोनी पदाथª पाहाण¤ । नाना पदाथª परी±ण¤ । 
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उंच नीच समजण¤ । मनामध¤ ॥ १७॥ 

øूरŀĶी सौÌयŀĶी । कपटŀĶी कृपाŀĶी । 

नाना ÿकारé¸या ŀĶी । भेद जाणे॥ १८ ॥ 

िजÓहेमध¤ नाना Öवाद । िनवडून जाणे भेदाभेद । 

ज¤ ज¤ जाण¤ त¤ त¤ िवशद । कŁनी बोले ॥ १९॥ 

उ°म अÆनाचे पåरमळ । नाना सुगंध पåरमळ । 

नाना फळांचे पåरमळ । Ņाण§िþय¤ जाणे ॥ २० ॥ 

िजÓहेन¤ Öवाद घेण¤ बोलण¤ । पाणीईइंिþय¤ घेण¤ देण¤ । 

पाद§िþय¤ येण¤ जाण¤ । सवªकाळ ॥२१ ॥ 

िशÖन§िþय¤ सुरतभोग । गुद§िþय¤ मळोÂसगª । 

मन¤कłनी सकळ सांग । कÐपून पाहे ॥ २२॥ 

ऐस¤ Óयापार परोपरी । िýभुवनé येकलािच करी । 

Âयाची वणाªवया थोरी । दुसरा नाहé ॥ २३ ॥ 

Âयािवण दुसरा कैचा । जे मिहमा सांगावा तयाचा । 

Óयाप आटोप आÂमयाचा । न भूतो न भिवÕयित ॥ २४ ॥ 
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चौदा िवīा चौसĶी कळा । धूतªपणा¸या नाना कळा । 

वेद शाľ पुराण िजÓहाळा । तेण¤िवण कैचा ॥ २५ ॥ 

येहलोकéचा आचार । परलोकé सारासारिवचार । 

उभय लोकéचा िनधाªर । आÂमाच करी ॥ २६ ॥ 

नाना मत¤ नाना भेद । नाना संवाद वेवाद । 

नाना िनĲय भेदाभेद । आÂमाच करी ॥ २७ ॥ 

मु´यतÂव िवÖतारल¤ । तेण¤ तयास łप आिणल¤ । 

येण¤कåरतां साथªक जाल¤ । सकळ कांहé ॥ २८ ॥ 

िलिहण¤ वाचण¤ पाठांतर करण¤ । पुसण¤ सांगण¤ अथª करण¤ । 

गाण¤ बाजवण¤ नाचण¤ । आÂÌयाचकåरतां ॥ २९ ॥ 

नाना सुख¤ आनंदतो । नाना दुःख¤ कĶी होतो । 

देहे धåरतो आणी सोिडतो । नानाÿकार¤  ॥ ३० ॥ 

येकलािच नाना देहे धरी । येकलािच नटे परोपरी । 

नट नाट्यकळा कुसरी । Âयािवण नाहé ॥ ३१ ॥ 

येकलािच जाला बहòłपी । बहòłपी बहòसा±पी । 
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बहòłप¤ बहòÿतापी । आणी लंडी ॥ ३२ ॥ 

येकलािच िवÖतारला कैसा । पाहे बहò िवध तमासा । 

दंपÂय¤िवण कैसा । िवÖतारला ॥ ३३ ॥ 

िľयांस पािहजे पुŁष । पुŁषासी पािहजे ľीवेष । 

ऐसा आवडीचा संतोष । परÖपर¤  ॥ ३४ ॥ 

Öथूळाच¤ मूळ त¤ िलंग । िलंगामध¤ ह¤ ÿसंग । 

येण¤ ÿकार¤  जग । ÿÂय± चाले ॥ ३५ ॥ 

पुŁषांचा जीव िľयांची जीवी । ऐसी होते उठाठेवी । 

परी या सूàमाची गोवी । समजली पािहजे ॥ ३६ ॥ 

Öथूळांकåरतां वाटे भेद । सू±मé आवघ¤िच अभेद । 

ऐस¤ बोलण¤ िनŁध । ÿÂयया आल¤ ॥ ३७ ॥ 

बायकोन¤ बायकोस भोिगल¤ । ऐस¤ नाहé कé घडल¤ । 

बायकोस अंतरी लागल¤ । Åयान पुŁषाच¤ ॥३८ ॥ 

ľीसी पुŁष पुŁषास वधु । ऐसा आहे हा समंधु । 

याकारण¤ सूàम संवादु । सुàमé च आहे ॥ ३९ ॥ 
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पुŁषैछेमध¤ ÿकृती । ÿकृतीमध¤ पुŁषवेĉì । 

ÿकृतीपुŁष बोलती । येण¤ Æयाय¤ ॥ ४० ॥ 

िपंडावłन āĺांड पाहाव¤ । ÿचीतीन¤ ÿचीतीस ¶याव¤ । 

उमजेना तरी उमजाव¤ । िववरािववरŌ ॥ ४१ ॥ 

Ĭैतैछा होते मुळé । तरी ते आली भूमंडळé । 

भूमंडळé आणी मुळé । Łजु पाहाव¤ ॥ ४२ ॥ 

येथ¤ मोठा जाला सा±ेप । िफटला ®ोतयांचा आ±ेप । 

जे ÿकृतीपुŁषाच¤ łप । िनवडोन गेल¤ ॥ ४३ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे महĩूतिनłपणनाम समास 

सातवा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास आठवा : आÂमारामिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

नमू ंगणपती मंगळमूतê । जयाचेिन मितÖफूतê । 

लोक भजनी Öतवन कåरती । आÂमयाच¤ ॥ १ ॥ 
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नमू ंवैखरी वागेĵरी । अËयांतरé ÿकाश करी । 

नाना भरोवरी िववरी । नाना िवīा ॥ २ ॥ 

सकळ जनांमध¤ नाम । रामनाम उ°मो°म । 

®म जाउनी िव®ाम । चंþमौळी पावला ॥ ३ ॥ 

नामाचा मिहमा थोर । łप कैस¤ उ°रो°र । 

पराÂपर परमेĵर । ýयलो³यधताª ॥ ४ ॥ 

आÂमाराम चहò ंकडे । लोक वावडे िजकडे ितकडे । 

देहे पडे मृÂय घडे । आÂमयािवण ॥ ५ ॥ 

जीवाÂमा िशवाÂमा परमाÂमा । जगदाÂमा िवĵाÂमा गुĮाÂमा । 

आÂमा अंतरÂमा सूàमाÂमा । देवदानवमानवé ॥ ६ ॥ 

सकळ मागª चालती बोलती । अवतारपंगतीची गती । 

आÂÌयाकåरतां होत जाती । āĺािदक ॥ ७ ॥ 

नादłप जोतीłप । सा±łप स°ाłप । 

चैतÆयłप सÖवłप । þĶाłप जािणजे ॥ ८ ॥ 

नरो°मु िवरो°मु । पुŁषो°मु रघो°मु । 
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सवō°मु उ°मो°मु । ýयलो³यवासी ॥ ९ ॥ 

नाना खतपट आणी चटपट । नाना लटपट आिण झटपट । 

आÂमा नसतां सवª सपाट । चहò ंकडे ॥ १० ॥ 

आÂÌयािवण वेड¤ कुड¤ । अÂÌयािवण मड¤ बापुड¤ । 

आÂÌयािवण थड¤ रोकड¤ । शरीराच¤ ॥ ११ ॥ 

आÂम²ानी समजे मनé । पाहे जनी आÂमयालागुनी । 

भुवनी अथवा िýभुवनé । अÂÌयािवण¤ वोस ॥ १२ ॥ 

परम सुंदर आिण चतुर । जाणे सकळ सारासार । 

आÂÌयािवण अंधकार । उभय लोकé ॥ १३ ॥ 

सवा«गé िसध सावध । नाना भेद नाना वेध । 

नाना खेद आणी आनंद । तेण¤िचकåरतां ॥ १४ ॥ 

रंक अथवा āĺािदक । येकिच चालवी अनेक । 

पाहावा िनÂयािनÂयिववेक । कोिÁहयेक¤  ॥ १५ ॥ 

ºयाचे घरी पिĪणी नारी । आÂमा तंवरी आवडी धरी । 

आÂमा गेिलयां शरीरé । तेज कैच¤ ॥ १६ ॥ 
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आÂमा िदसेना ना भासेना । बाĻाकार¤  अनुमानेना । 

नाना मना¸या कÐपना । आÂमयाचेनी ॥ १७ ॥ 

आÂमा शरीरé वाÖतÓय करी । अवघ¤ āĺांड िववरी भरी । 

वासना भावना परोपरé । िकती Ìहणोनी सांगाÓया ॥ १८ ॥ 

मना¸या अनंत वृ°ी । अनंत कÐपना धåरती । 

अनंत ÿाणी सांगो िकती । अंतर Âयांच¤ ॥ १९ ॥ 

अनंत राजकारण¤ धरण¤ । कुबुधी सुबुधी िववरण¤ । 

कळŌ नेदण¤ चुकावण¤ । ÿाणीमाýासी ॥ २० ॥ 

येकास येक जपती टपती । येकास येक खपती लपती । 

शýुपणाची िÖथती गती । चहò ंकडे ॥ २१ ॥ 

पृÃवीमध¤ परोपरé । येकास येक िसंतरी । 

िक°ेक भĉ परोपरé । परोपकार कåरती ॥ २२ ॥ 

येक आÂमा अनंत भेद । देहेपरÂव¤ घेती Öवाद । 

आÂमा ठाई ंचा अभेद । भेद िह धरी ॥ २३ ॥ 

पुŁषास ľी पािहजे । ľीस पुŁष पािहजे । 
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नवरीस नवरी पािहजे । ह¤ तŌ घडेना ॥ २४ ॥ 

पुŁषाचा जीव ľीयांची जीवी । ऐसी नाहé उठाठेवी । 

िवषयसुखाची गोवी । तेथ¤ भेद आहे ॥ २५ ॥ 

ºया ÿाÁयास जो आहार । तेथ¤िच होती तÂपर । 

पशूचे आहारé नर । अनादर¤  वतªती ॥ २६ ॥ 

आहारभेद देहेभेद । गुĮ ÿगट उदंड भेद । 

तैसािच जाणावा आनंद । वेगळाला ॥ २७ ॥ 

िसंधु भूगभê ं चé नीर¤  । Âया नीरामधील शरीर¤  । 

आवणōदकाचé जळचर¤  । अÂयंत मोठी ॥ २८ ॥ 

सूàम ŀĶé आिणतां मना । शरीराचा अंत लागेना । 

मा तो अंतराÂमा अनुमाना । कैसा येतो ॥ २९ ॥ 

देĻाÂमयोग शोधून पािहला । तेण¤ कांहé अनुमानला । 

Öथूळसूàमाचा गलबला । गथागोवी ॥ ३० ॥ 

गथागोवी उगवाÓयाकारण¤ । केलé नाना िनłपण¤ । 

अंतराÂमा कृपाळुपण¤ । बहòतां मुख¤ बोिलला ॥ ३१ ॥ 
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इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे आÂमारामिनłपणनाम 

समास आठवा ॥ 

---------------------------------------------------------------------- 

समास नववा : नाना उपासनािनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

पृÃवीमध¤ लोक नाना । Âयास नाना उपासना । 

भावाथ¦ ÿवतªले भजना । ठाई ंठाई ं॥ १ ॥ 

अपुÐया देवास भजती । नाना Öतुती Öतवन¤ कåरती । 

जे जे िनगु ªण Ìहिणती । उपासनेसी ॥ २ ॥ 

याचा कैसा आहे भाव । मज सांिगजे अिभÿाव । 

अरे हा Öतुतीचा Öवभाव । ऐसा आहे ॥ ३ ॥ 

िनगु ªण Ìहिणजे बहò गुण । बहò गुणी अंतराÂमा जाण । 

सकळ Âयाचे अंश ह¤ ÿमाण । ÿिचत पाहा ॥ ४ ॥ 

सकळ जनासी मानाव¤ त¤ । येका अंतराÂÌयास पावत¤ । 

अिधकारपरÂव¤ त¤ । माÆय कìजे ॥ ५ ॥ 
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®ोता Ìहणे हा अनुमान । मुळé घालाव¤ जीवन । 

त¤ पावे पानोपान । हे सÅया ÿिचती ॥ ६ ॥ 

वĉा Ìहणे तुळसीवरी । उदक घालाव¤ पाýभरी । 

परी न िथरे िनिमषभरी । भूमीस भेदे ॥ ७ ॥ 

थोरा वृ±ास कैस¤ कराव¤ । स¤ड्या पाý कैस¤ Æयाव¤ । 

याचा अिभÿाव देव¤ । मज िनरोपावा ॥ ८ ॥ 

ÿजÆयाच¤ उदक पडत¤ । त¤ तŌ मुळाकडे येत¤ । 

हात िच पावेना तेथ¤ । काये कåरती ॥ ९ ॥ 

सकळास मूळ सांपडे । ऐस¤ पुÁय कैच¤ घडे । 

साधुजनाच¤ पवाडे । िववेकé मन ॥ १० ॥ 

तथापी वृ±ांचेिन पिडपाड¤ । जीवन घािलतां कोठ¤  पडे । 

ये गोĶीच¤ सांकड¤ । कांहéच नाहé ॥ ११ ॥ 

मागील आशंकेच¤ िनशªन । होतां जाल¤ समाधान । 

आतां गुणास िनगु ªण । कैस¤ Ìहणती ॥ १२ ॥ 

चंचळपण¤ िवकारल¤ । सगुण ऐस¤ बोिलल¤ । 
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येर त¤ िनगु ªण उरल¤ । गुणातीत ॥ १३ ॥ 

वĉा Ìहणे हा िवचार । शोधून पाहाव¤ सारासार । 

अंतरé राहातां िनधाªर । नांव नाहé ॥ १४ ॥ 

िववेक¤ िच तो मु´य राजा । आिण सेवकाच¤ नांव राजा । 

याचा िवचार समजा । वेवाद खोटा ॥ १५ ॥ 

कÐपांतÿळई ंज¤ उरल¤ । त¤ िनगु ªण ऐस¤ बोिलल¤ । 

येर त¤ अवघ¤िच जाल¤ । मायेमध¤ ॥ १६ ॥ 

सेना शाहार बाजार । नाना याýा लाहानथोर । 

शÊद उठती अपार । कैसे िनवडावे ॥ १७ ॥ 

काळामध¤ ÿºयÆयकाळ । मÅयराýé होतां िनवळ । 

नाना जीव बोलती सकळ । कैसे िनवडावे ॥ १८ ॥ 

नाना देश भाषा मत¤ । भूमंडळé असं´यात¤ । 

बहò  ऋषी बहò  मत¤ । कैसé िनवडावé ॥ १९ ॥ 

वृĶी होतां च अंकुर । सृĶीवरी िनघती अपार । 

नाना तŁ लाहानथोर । कैसे िनवडावे ॥ २० ॥ 
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खेचर¤  भूचर¤  जळचर¤  । नाना ÿकारéचé शरीर¤  । 

नान रंग िचýिविचý¤ । कैसी िनवडावé ॥ २१ ॥ 

कैस¤ ŀÔय आकारल¤ । नानापरé िवकारल¤ । 

उदंडिच पैसावल¤ । कैस¤ िनवडाव¤ ॥ २२ ॥ 

पोकळीमध¤ गंधवªनगर¤  । नाना रंग लाहनथोर¤  । 

बहò  वेिĉ बहò  ÿकार¤  । कैसé िनवडावé ॥ २३ ॥ 

िदवसरजनीचे ÿकार । चांिदण¤ आणी अंधकार । 

िवचार आणी अिवचार । कैसा िनवडावा ॥ २४ ॥ 

िवसर आणी आठवण । नेमÖत आणी बाÕकळपण । 

ÿिचत आणी अनुमान । येण¤ åरतé ॥ २५ ॥ 

Æयाय आणी अÆयाय । होय आणी न होये । 

िववेक¤ िवण काये । उमजŌ जाणे ॥ २६ ॥ 

कायªकताª आणी िनकामी । शूर आणी कुकमê । 

धमê आणी अधमê । कळला पािहजे ॥ २७ ॥ 

धनाढ्य आिण िदवाळखोर । साव आिण तÔकर । 
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खर¤  खोट¤ हा िवचार । कळला पािहजे ॥ २८ ॥ 

वåरķ आिण किनķ । ĂĶ आणी अंतरिनķ । 

सारासार िवचार पĶ । कळला पािहजे ॥ २९ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे नाना उपासनािनłपणनाम 

समास नववा ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 

समास दहावा : गुणभूतिनłपण 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

पंचभूत¤ चाले जग । पंचभूतांची लगबग । 

पंचभूत¤ गेिलयां मग । काये आहे ॥ १ ॥ 

®ोता वĉयास बोले । भूतांचे मिहमे वाढिवले । 

आिण िýगुण कोठ¤  गेले । सांगा Öवामी ॥ २ ॥ 

अंतराÂमा पांचवे भूत । िýगुण Âयाच¤ अंगभतू । 

सावध कłिनयां िच° । बर¤  पाह¤ ॥ ३ ॥ 

भूत Ìहिणजे िजतुक¤  जाल¤ । िýगुण जाÐयांत आले । 



                 ।। दासबोध ।।               41 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

इतुकेन मूळ खंडल¤ । आशंकेच¤ ॥ ४ ॥ 

भूतांवेगळ¤ कांहé नाहé । भूतजात ह¤ सवª िह । 

येकावेगळ¤  येक कांहé । घडेिचना ॥ ५ ॥ 

आÂÌयाचेनी जाला पवन । पवनाचेन ÿगटे अµन । 

अµनीपासून जीवन । ऐस¤ बोलती ॥ ६ ॥ 

जीवन आवघ¤ डबािबल¤ । त¤ रिवमंडळ¤  आळल¤ । 

वÆहीवायोचेन जाल¤ । भूमंडळ ॥ ७ ॥ 

वÆही वायो रवी नÖतां । तरी होते उदंड सीतळता । 

ते सीतळतेमध¤ उÕणता । येण¤ Æयाय¤ ॥ ८ ॥ 

आवघ¤ वमाªसी वमª केल¤ । तरीच येवढ¤ फांपावल¤ । 

देहेमाý िततुक¤  जाल¤ । वमाªकåरतां ॥ ९ ॥ 

आवघ¤ सीतळिच असत¤ । तरी ÿाणीमाý मरोनी जात¤ । 

आव¶या उÕण¤िच करपते । सकळ कांहé ॥ १० ॥ 

भूमंडळ आळोन गोठल¤ । त¤ रिविकण¦ वाळोन गेल¤ । 

मग सहज िच देव¤ रिचल¤ । उपायासी ॥ ११ ॥ 
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Ìहणोनी केला ÿºयÆयकाळ । थंड जाल¤ भूमंडळ । 

पुढ¤उÕण कांहé सीतळ । सीतकाळ जाणावा ॥ १२ ॥ 

सीतकाळ¤  कĶले लोक । कपōन गेल¤ वृ±ािदक । 

Ìहणोन पुढ¤ कौतुक । उÕणकाळाच¤ ॥ १३ ॥ 

Âयािहमध¤ ÿातःकाळ । माÅयानकाळ सायंकाळ । 

सीतकाळ उÕणकाळ । िनमाªण केले ॥ १४ ॥ 

ऐस¤ येकामाग¤ येक केल¤ । िवलेन¤ नेमÖत लािवल¤ । 

येण¤कåरतां जगले । ÿाणीमाý ॥ १५ ॥ 

नाना रस¤ रोग किठण । Ìहणोनी औषधी केÐया िनमाªण । 

परंतु सृĶीच¤ िववरण । कळल¤ पािहजे ॥ १६॥ 

देहेमूळ रĉ रेत । Âया आपाचे होती दात । 

ऐसीच भूमंडळé ÿिचत । नाना रÂनांची ॥ १७ ॥ 

सकळांसी मळू जीवन बांधा । जीवन¤ चाले सकळ धंदा । 

जीवन¤िवण हåरगोिवंदा । ÿाणी कैचे ॥ १८ ॥ 

जीवनाच¤ मुĉाफळ । शुøासाåरख¤ सुढाळ । 
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िहरे मािणके इंþनीळ । ते जळ¤  जाले ॥ १९ ॥ 

मिहमा कोणाचा सांगावा । जाला कदªमुिच आघवा । 

वेगळवेगळु िनवडावा । कोÁया ÿकार¤  ॥ २० ॥ 

परंतु बोिलल¤ कांहéयेक । मनास कळावया िववेक । 

जनामध¤ तािकª क लोक । समजती आघव¤ ॥ २१ ॥ 

आवघ¤ समजल¤ ह¤ घडेना । शाľांशाľांसé पडेना । 

अनुमान¤ िनĲय होयेना । कांहéयेक ॥ २२ ॥ 

अगाध गुण भगवंताचे । शेष वणू « न शके वाच¤ । 

वेदिवधी तेिह काचे । देव¤िवण ॥ २३ ॥ 

आÂमाराम सकळां पाळी । आवघ¤ ýयलो³य सांभाळी । 

तया येक¤ िवण धुळी । होये सवªýांची ॥ २४ ॥ 

जेथ¤ आÂमाराम नाहé । तेथ¤ उरŌ न शके कांहé । 

ýयलोकìचे ÿाणी सवª िह । ÿेतłपी ॥ २५ ॥ 

आÂमा नÖतां येती मरण¤ । आÂÌयािवण कैच¤ िजण¤ । 

बरा िववेक समजण¤ । अंतयाªमé ॥ २६ ॥ 
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समजण¤ ज¤ िववेकाच¤ । त¤िह आÂÌयािवण कैच¤ । 

कोणीयेक¤  जगदीशाच¤ । भजन कराव¤ ॥ २७ ॥ 

उपासना ÿगट जाली । तरी हे िवचारणा कळली । 

याकारण¤ पािहजे केली । िवचारणा देवाची ॥ २८ ॥ 

उपासनेचा मोठा आ®यो । उपासनेिवण िनरा®यो । 

उदंड केल¤ तरी तो जयो । ÿाĮ नाहé ॥ २९ ॥ 

समथाªची नाहé पाठी । तयास भलताच कुटी । 

याकारण¤ उठाउठी । भजन कराव¤ ॥ ३० ॥ 

भजन साधन अËयास। येण¤ पािवजे परलोकास । 

दास Ìहणे हा िवĵास । धåरला पािहजे ॥ ३१ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे गुणभूतिनłपणनाम समास 

दहावा ॥ 

॥ दशक सोळावा समाĮ ॥ 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 


