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दशक िवसावा 

॥ ®ीरामसमथª ॥ 

॥ ®ीमत ्दासबोध ॥ 

दशक िवसावा : पूणªनामदशक 

समास पिहला : पूणाªपूणªिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

ÿाणीÓयापक मन Óयापक । पृÃवी Óयापक तेज Óयापक । 

वायो आकाश िýगुण Óयापक । अंतराÂमा मूळमाया ॥ १ ॥ 

िनगु ªण āĺ त¤ Óयापक । ऐस¤ अवघ¤च Óयापक । 

तरी ह¤ सगट िकं काये येक । भेद आहे ॥ २ ॥ 

आÂमा आिण िनरंजन । येण¤िह वाटतो अनुमान । 

आÂमा सगुण िकं िनगु ªण । आिण िनरंजन ॥ ३ ॥ 

®ोता संदेहé पिदला । तेण¤ संदेह वाढला । 

अनुमान धłन बैसला । कोण तो कैसा ॥ ४ ॥ 

ऐका पिहली आशंका । अवघा गÐबला कłं नका । 
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ÿगट कłन िववेका । ÿÂयये पाहावा ॥ ५ ॥ 

शरीपाड¤ सामÃयªपाड¤ । ÿाणी Óयाप करी िनवाड¤ । 

परी पाहतां मनायेवढ¤ । चपळ नाहé ॥ ६ ॥ 

चपळपण येकदेसी । पूणª Óयापकता नÓहे Âयासी । 

पाहातां पृÃवी¸या Óयापासी । सीमा आहे ॥ ७ ॥ 

तैस¤िच आप आिण तेज । अपूणª िदसती सहज । 

वायो चपळ समज । येकदेसी ॥ ८ ॥ 

गगन आिण िनरंजन । त¤ पूणª Óयापक सघन । 

कोणीयेक अनुमान । तेथ¤ असेिचना ॥ ९ ॥ 

िýगुण गुण±ोिभणी माया । माईक जाईल िवलया । 

अपूणª येकदेसी तया । पूणª Óयापकता न घडे ॥ १० ॥ 

आÂमा आिण िनरंजन । ह¤ दोिहकडे नामािभधान । 

अथाªÆवये समजोन । बोलण¤ कराव¤ ॥ ११ ॥ 

आÂमा मन अÂयंत चपळ । तरी ह¤ Óयापक नÓहेिच केवळ । 

सुिचत अंतःकणª िनवळ । कłन पाहाव¤ ॥ १२ ॥ 
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अंतराळé पाहातां पाताळी नाहé ।  

पाताळé पाहातां अंतराळé नाहé । 

पूणªपण¤ वसत नाहé । चहò ंकडे ॥ १३ ॥ 

पुढ¤ पाहातां माग¤ नाहé । माग¤ पाहातां पुढ¤ नाहé । 

वाम सÓय Óयाप नाहé । दशिदशा ॥ १४ ॥ 

चहò ंकडे िनशाण¤ मांडावé । येकसरé कैसé िसवावé । 

याकारण¤ समजोन उगवी । ÿÂयय¤ आपणासी ॥ १५ ॥ 

सूयª आला ÿितिबंबला । हािह ŀĶांत न घडे वÖतुला । 

वÖतुłप िनगु ªणाला । Ìहिणजेत आहे ॥ १६ ॥ 

घटाकाश मठकाश । हािह ŀĶांत िवशेष । 

तुळंू जातां िनगु ªणास । साÌयता येते ॥ १७ ॥ 

āĺéचा अंश आकाश । आणी आÂÌयाचा अंश मानस । 

दोहéचा अनुभव ÿÂययास । येथ¤ ¶यावा ॥ १८ ॥ 

गगन आिण ह¤ मन । कैसे होती समान । 

मननसीळ महाजन । सकळिह जाणती ॥ १९ ॥ 
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मन ह¤ पुढ¤ वावडे । माग¤ आवघ¤िच åरत¤ पडे । 

पूणª गगनास साÌयता घडे । कोÁया ÿकार¤  ॥ २० ॥ 

परāĺिच अचळ । आिण पवªतासिह Ìहणती अचळ । 

िदनीही येक केवळ । ह¤ कैस¤ Ìहणाव¤ ॥ २१ ॥ 

²ान िव²ान िवपåरत²ान । ितनी कैसé होती समान । 

याचा ÿÂययो मनन । कłन पाहावा ॥ २२ ॥ 

²ान Ìहिणजे जाणण¤ । अ²ान Ìहिणजे नेणण¤ । 

िवपåरत²ान Ìहिणजे देखण¤ । येकाच¤ येक ॥ २३ ॥ 

जाणण¤ नेणण¤ वेगळ¤  केल¤ । ढोबळ¤  पंचभूितक उरल¤ । 

िवपरीत²ान समजल¤ । पािहजे जीवé ॥ २४ ॥ 

þĶा सा±ी अंतराÂमा । जीवाÂमाची होये िशवाÂमा । 

पुढ¤ िशवाÂमा तोिच जीवाÂमा । जÆम घेतो ॥ २५ ॥ 

आÂमÂवé जÆममरण लागे । आÂमÂवé जÆममरण न भंगे । 

संभवािम युगे युगे । ऐसे ह¤ वचन ॥ २६ ॥ 

जीव येकदेसी नर । िवचार¤  जाला िवĵंभर । 
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िवĵंभरास संसार । चुकेना कé ॥ २७ ॥ 

²ान आिण अ²ान । वृ ि°łप¤ ह¤ समान । 

िनवृ ि°łप¤ िव²ान । जाल¤ पािहजे ॥ २८ ॥ 

²ान¤ येवढ¤ āĺांड केल¤ । ²ान¤ येवढ¤ वाढिवल¤ । 

नाना िवकाराच¤ वळल¤ । त¤ ह¤ ²ान ॥ २९ ॥ 

आठव¤ देह āĺांडीच¤ । त¤ ह¤ ²ान साच¤ । 

िव²ानłप िवदेहाच¤ । पद पािवजे ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे पूणाªपूणªिनłपणनाम समास 

पिहला ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 

समास दुसरा : सृĶीिýिवधल±णिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

मूळमाया नÖतां चंचळ । िनगु ªण āĺ त¤ िनĲळ । 

जैस¤ गगन अंतराळ । चहò ंकडे ॥ १ ॥ 

ŀÔय आल¤ आिण गेल¤ । परी त¤ āĺ संचल¤ । 
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जैस¤ गगन कŌदाटल¤ । चहò ंकडे ॥ २ ॥ 

िजकडे पाहाव¤ ितकडे अपार । कोणेकडे नाहé पार । 

येकिजनसी Öवतंý । दुसर¤  नाहé ॥ ३ ॥ 

āĺांडावरत¤ बैसाव¤ । अवकाश भकास अवलोकाव¤ । 

तेथ¤ चंचळ Óयापका¸या नांव¤ । सुÆयाकार ॥ ४ ॥ 

ŀÔय िववेक¤  कािढल¤ । मग परāĺ कŌदाटल¤ । 

कोणासीच अनुमानल¤ । नाहé कदा ॥ ५ ॥ 

अधोधª पाहातां चहò ंकडे । िनगु ªण āĺ िजकडे ितकडे । 

मन धांवेल कोणेकडे । अंत पाहावया ॥ ६ ॥ 

ŀÔय चळे āĺ चळेना । ŀÔय कळे āĺ कळेना । 

ŀÔय आकळे āĺ आकळेना । कÐपनेसी ॥ ७ ॥ 

कÐपना Ìहिणजे कांहéच नाहé । āĺ दाटले ठाई ं चा ठाई ं। 

वा³याथª िववरत जाई । Ìहिणजे बर¤  ॥ ८ ॥ 

परāĺायेवढ¤ थोर नाहé । ®वणापरत¤ साधन नाहé । 

कळÐयािवण कांहéच नाहé । समाधान ॥ ९ ॥ 
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िपÈलीकामाग¦ हळु हळु घडे । िवहंगम¤ फळासी गांठी पडे । 

साधक मननé पवाडे । Ìहिणजे बर¤  ॥ १० ॥ 

परāĺासाåरख¤ दुसर¤  । कांहéच नाहé खर¤  । 

िनंदा आिण Öतुितउ°र¤  । परāĺé नाहé ॥ ११ ॥ 

ऐसे परāĺ येकिजनसी । कांहé तुळेना तयासी । 

मानुभव पुÁयरासी । तेथ¤ पवाडती ॥ १२ ॥ 

चंचळ¤  होते दुःखÿाĮी । िनĲळायेवडी नाहé िव®ांती । 

िनĲळ ÿÂयय¤ पाहाती । माहानुभाव ॥ १३ ॥ 

मुळापासून शेवटवरी । िवचारणा केलीच करी । 

ÿÂययाचा िनĲयो अंतरé । तयासीच फावे ॥ १४ ॥ 

कÐपनेिच सृĶी जाली । िýिवध ÿकार¤  भासली । 

ित±ण बुĦीन¤ आिणली । पािहजे मना ॥ १५ ॥ 

मूळमायेपासून िýगुण । अवघ¤ येकदेसी ल±ण । 

पांचा भूतांचा ढोबळा गुण । िदसत आहे ॥ १६ ॥ 

पृÃवीपासून ¸यारी खाणी । चÂवार वेगळाली करणी । 
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सकळ सृĶीिच चाली येथुनी । पुढ¤ नाहé ॥ १७ ॥ 

सृĶीच¤ िविवध ल±ण । िवशद कłं िनłपण । 

®ोतé सुिचत अंतःकणª । केल¤ पािहजे ॥ १८ ॥ 

मूळमाया जाणीवेची । मुळé सूàम कÐपनेची । 

जैसी िÖथती परे वाचेची । तþूपिच ते ॥ १९ ॥ 

अĶधा ÿकृतीच¤ मूळ । ते हे मूळमायाच केवळ । 

सूàमłप बीज सकळ । मुळéच आहे ॥ २० ॥ 

जड पदाथª चेतिवत¤ त¤ । Ìहणौन चैतÆय बोिलजेत¤ । 

सूàम łप¤ संकेत¤ । समजोन ¶यावé ॥ २१ ॥ 

ÿकृती पुŁषाचा िवचार । अधªनारीनटेĵर । 

अĶधा ÿकृतीचा िवचार । सकळ कांहé ॥ २२ ॥ 

गुĮ िýगुणाच¤ गूढÂव । Ìहणौन संकेत मह°ßव । 

गुĮłप¤ शुĦसÂव । तेथ¤िच वसे ॥ २३ ॥ 

जेथून गुण ÿगटती । तीस गुण±ोिभणी Ìहणती । 

िýगुणाचé łप¤ समजती । धÆय ते साधु ॥ २४ ॥ 



                 ।। दासबोध ।।               9 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

गुĮłप¤ गुणसौÌय । Ìहणौिन बोिलजे गुणसाÌय । 

सूàम संकेत अगÌय । बहòतांस क§ चा ॥ २५ ॥ 

मूळमायेपासून िýगुण । चंचळ येकदेसी ल±ण । 

ÿÂयय¤ पाहातां खूण । अंतरé येते ॥ २६ ॥ 

पुढ¤ पंचभूतांचé बंड¤ । वाढलé िवशाळ¤  उदंड¤ । 

सĮĬीप¤ नवखंड¤ । वसुंधरा हे ॥ २७ ॥ 

िýगुणापासून पृÃवीवरी । दुसयाª िजनसाÆयाची परी । 

दोनी िजनस याउपरी । ितसरा ऐका ॥ २८ ॥ 

पृÃवी नाना िजनसाच¤ बीज । अंडज जारज ĵेदज उिĨज । 

¸यारी खाणी ¸यारी वाणी सहज । िनमाªण जाÐया ॥ २९ ॥ 

खाणी वाणी होती जाती । परंतु तैसीच आहे जगती । 

ऐसे होती आणी जाती । उदंड ÿाणी ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे सृĶीिýिवधल±ण 

िनłपणनाम समास दुसरा ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 
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समास ितसरा : सूàमनामािभधानिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

मुळéहóन सेवटवरी । िवÖतार बोिलला नानापरी । 

पुÆहा िववरत िवरत माघारी । वृ ि° Æयावी ॥ १ ॥ 

¸यारी खाणी ¸यारी वाणी । चौयाªसी ल± जीवयोनी । 

नाना ÿकारीचे ÿाणी । जÆमास येती ॥ २ ॥ 

अवघे होती पृÃवीपासूनी । पृÃवीमध¤ जाती नासोनी । 

अनेक येती जाती परी अवनी । तैसीच आहे ॥ ३ ॥ 

ऐस¤ ह¤ स¤ड्याकिडल खांड । दुसर¤  भूतांच¤ बंड । 

ितसर¤  नामािभधान¤ उदंड । सूàमłप¤ ॥ ४ ॥ 

Öथूळ अवघ¤ सांडून īाव¤ । सूàमłप¤ वोळखाव¤ । 

गुणापासून पािहलेच पाहाव¤ । सूàमŀĶé ॥ ५ ॥ 

गुणाचé łप¤ जािणव नेणीव । पािहलाच पाहावा अिभÿाव । 

सूàमŀĶीच¤ लाघव । येथून पुढ¤ ॥ ६ ॥ 

शुĦ नेणीव तमोगुण । शुĦ जाणीव सÂवगुण । 
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जाणीवनेणीव रजोगुण । िमि®त चािलला ॥ ७ ॥ 

िýगुणाचé łप¤ ऐसé । कळŌ लागलé अपैसé । 

गुणापुढील कदªमासी । गुण±ोिभणी बोिलजे ॥ ८ ॥ 

रज तम आिण सÂव । ितहéच¤ जेथ¤ गूढÂव । 

त¤ जािणजे मह°ßव । कदªमłप ॥ ९ ॥ 

ÿकृती पुŁष िशवशिĉ । अधªनारीनटेĵर Ìहणती । 

परी याची ÖवłपिÖथती । कदªमłप ॥ १० ॥ 

सूàमłप¤ गुणसौÌय । Âयास बोिलजे गुणसाÌय । 

तैस¤िच चैतÆय अगÌय । सूàमłपी ॥ ११ ॥ 

बहò िजनसी मूळमाया । माहांकारण āĺांडीची काया । 

ऐिसया सूàम अÆवया । पािहल¤िच पाहाव¤ ॥ १२ ॥ 

¸यारी खाणी पांच भूत¤ । चौदा सूàम संकेत¤ । 

काये पाहण¤ त¤ येथ¤ । शोधून पाहाव¤ ॥ १३ ॥ 

आहाच पाहातां कळेना । गरज केÐयां समजेना । 

नाना ÿकारé जना¸या मना । संदेह पडती ॥ १४ ॥ 
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चौदा पांच येकोणीस । येकोणीस ¸यारी तेिवस । 

यांमध¤ मूळ चतुदªश । पािहल¤िच पाहाव¤ ॥ १५ ॥ 

जो िववरोन समजला । तेथ¤ संदेह नाहé उरला । 

समजÐयािवण जो गÐबला । तो िनरथªक ॥ १६ ॥ 

सकळ सृĶीच¤ बीज । मूळमाय¤त असे सहज । 

अवघ¤ समजतां सºज । परमाथª होतो ॥ १७ ॥ 

समजल¤ माणूस चावळेना । िनĲ ैअनुमान धरीना । 

सावळगŌदा करीना । परमाथª कदा ॥ १८ ॥ 

शÊदातीत बोलतां आल¤ । Âयास वा¸यांश बोिलल¤ । 

शुĦ लàयांश लि±ल¤ । पािहजे िववेक¤  ॥ १९ ॥ 

पूवªप± Ìहिणजे माया । िसĦांत¤ जाये िवलया । 

माया नÖतां मग तया । काये Ìहणाव¤ ॥ २० ॥ 

अÆवये आणी वीतरेक । हा पूवªप±ाचा िववेक । 

िसĦांत Ìहिणजे शुĦ येक । दुसर¤  नाहé ॥ २१ ॥ 

अधोमुख¤ भेद वाढतो । ऊधªमुख¤ भेद तुटतो । 
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िनःसंगपण¤ िनगु ªणी तो । माहांयोगी ॥ २२ ॥ 

माया िमÃया ऐसी कळली । तरी मग भीड कां लागली । 

मायेच¤ िभडेन¤ घसरली । ÖवłपिÖथती ॥ २३ ॥ 

लटके मायेन¤ दपटाव¤ । सÂय परāĺ सांडाव¤ । 

मु´य िनĲय¤ िहंडाव¤ । कासयासी ॥ २४ ॥ 

पृÃवीमध¤ बहòत जन । Âयामध¤ असती सºजन । 

परी साधूस वोळखतो कोण । साधुवेगळा ॥ २५ ॥ 

Ìहणौन संसार सांडावा । मग साधूचा शोध ¶यावा । 

िफरिफरŌ ठाइं पाडावा । साधुजन ॥ २६ ॥ 

उदंड हòडकावे संत । सांपडे ÿिचतीचा महंत । 

ÿिचतीिवण Öविहत । होणार नाहé ॥ २७ ॥ 

ÿपंच अथवा परमाथª । ÿिचतीिवण अवघ¤ वेथª । 

ÿÂयये²ानी तो समथª । सकळांमÅय¤ ॥ २८ ॥ 

राýंिदवस पाहावा अथª । अथª पाहेल तो समथª । 

परलोकéच िनजÖवाथª । तेथ¤िच घडे ॥ २९ ॥ 
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Ìहणौन पािहल¤िच पाहाव¤ । आिण शोिधल¤िच शोधाव¤ । 

अवघ¤ कळतां Öवभाव¤ । संदेह तुटती ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे सूàमनामािभधान 

िनłपणनाम समास ितसरा ॥ 

---------------------------------------------------------------------- 

समास चौथा : आÂमािनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

सकळ जनास ÿाथªना । उग¤च उदास कराव¤ना । 

िनłपण आणाव¤ मना । ÿÂययाच¤ ॥ १ ॥ 

ÿÂयये रािहला येकेकडे । आपण धांवतो भलतेकडे । 

तरी सारासाराचे िनवाडे । कैसे होती ॥ २ ॥ 

उिगच पाहातां सृĶी । गÐबला िदसतो ŀĶé । 

परी ते राजस°ेची गोĶी । वेगळीच ॥ ३ ॥ 

पृÃवीमध¤ िजतुकé शरीर¤  । िततुकé भगवंताचé घर¤  । 

नाना सुख¤ येण¤ Ĭार¤  । ÿाĮ होती ॥ ४ ॥ 



                 ।। दासबोध ।।               15 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

Âयाचा मिहमा कळेल कोणाला । माता वांटून कृपाळु जाला । 

ÿÂय± जगदीश जगाला । रि±तसे ॥ ५ ॥ 

स° पृÃवीमध¤ वांटली । जेथ¤ तेथ¤ िवभागली । 

कळेन¤ सृ िĶ चािलली । भगवंताचे ॥ ६ ॥ 

मूळ जाणÂया पुŁषाची स°ा । शरीरé िवभागली तÂवता । 

सकळ कळा चातुयªता । तेथ¤ वसे ॥ ७ ॥ 

सकळ पुराचा ईश । जगामÅय¤ तो जगदीश । 

नाना शरीरé सावकास । कłं लागे ॥ ८ ॥ 

पाहातां सृ िĶची रचना । ते येकाचेन चालेना । 

येकिच चालवी नाना । देह धŁनी ॥ ९ ॥ 

नाहé उंच नीच िवचाåरल¤ । नाहé बर¤  वाईट पािहल¤ । 

काय¥ चालŌ ऐस¤ जाल¤ । भगवंतासी ॥ १० ॥ 

िकंवा नेणण¤ आडव¤ केल¤ । िकंवा अËयासé घातल¤ । 

ह¤ कैस¤ कैस¤ केल¤ । Âयाचा तोिच जाणे ॥ ११ ॥ 

जगदांतरé अनुसंधान । बर¤  पाहाण¤ ह¤िच Åयान । 
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Åयान आणी त¤ ²ान । येकłप ॥ १२ ॥ 

ÿाणी संसारास आला । कांहé येक शाहाणा जाला । 

मग तो िववरŌ लागला । भूमंडळé ॥ १३ ॥ 

ÿगट रामाच¤ िनशाण । आÂमाराम ²ानघन । 

िवĵंभर िवīमान । भाµय¤ कळे ॥ १४ ॥ 

उपासना धुंडुन वासना धåरली । तरी ते लांबतिच गेली । 

मिहमा न कळे बोिलली । येथाथª आहे ॥ १५ ॥ 

þĶा Ìहिणजे पाहाता । सा±ी Ìहिणजे जाणता । 

अनंतłपी अनंता । वोळखाव¤ ॥ १६ ॥ 

संगती असावी भÐयांची । धाटी कथा िनłपणाची । 

कांहé येक मनाची । िव®ांती आहे ॥ १७ ॥ 

Âयािहमध¤ ÿÂयये²ान । जाळून टािकला अनुमान । 

ÿिचतीिवण समाधान । पािवजेल क§ च¤ ॥ १८ ॥ 

मूळसंकÐप तो हåरसंकÐप । मूळमायेमधील सा±ेप । 

जगदांतरé त¤िच łप । देिखजेत¤ ॥ १९ ॥ 
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उपासना ²ानÖवłप । ²ानé चौथा देह आरोप । 

याकारण¤ सवª संकÐप । सोडून īावा ॥ २० ॥ 

पुढ¤ परāĺ िवशाळ । गगनासाåरख¤ पोकळ । 

घन पातळ कोमळ । काये Ìहणाव¤ ॥ २१ ॥ 

उपासना Ìहिणजे ²ान । ²ान¤ पािवजे िनरंजन । 

योिगयांच¤ समाधान । येण¤ åरतé ॥ २२ ॥ 

िवचार नेहटूनसा पाहे । तरी उपासना आपणिच आहे । 

येक जाये एक आहे । देह धŁनी ॥ २३ ॥ 

अखंड ऐसी घालमेली । पूवाªपार होत गेली । 

आतां िह तैसीच चािलली । उÂपि° िÖथती ॥ २४ ॥ 

बनावरी बनचरांची स°ा । जळावरी जळचरांची स°ा । 

भूमंडळé भूपाळां समÖतां । येण¤िच Æयाय¤ ॥ २५ ॥ 

सामÃयª आहे चळवळेच¤ । जो जो करील तयाच¤ । 

परंतु येथ¤ भगवंताच¤ । अिधķान पािहजे ॥ २६ ॥ 

कताª जगदीश ह¤ तŌ खर¤  । परी िवभाग आला पृथकाकार¤ । 
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तेथ¤ अहंतेच¤ कािवर¤  । बािधजेना ॥ २७ ॥ 

हåरदाªता हåरभōĉा । ऐस¤ चालत¤ तÂवता । 

ये गोĶीचा आतां । िवचार पाहावा ॥ २८ ॥ 

सकळ कताª परमेĵŁ । आपला माइक िवचाŁ । 

जैस¤ कळेल तैस¤ कłं । जगदांतर¤  ॥ २९ ॥ 

देवायेवढ¤ चपळ नाहé । āĺायेवढ¤ िनĲळ नाहé । 

पाइरी चढोन पाहé । मूळपåरयंत ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे आÂमािनłपणनाम समास 

चौथा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास पांचवा : चÂवारिजÆनसिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

येथून पाहातां तेथवरी । चÂवार जीनस अवधारé । 

येक चौदा पांच ¸यारी । ऐस¤ आहे ॥ १ ॥ 

परāĺ सकळांहóन वेगळ¤  । परāĺ सकळांहóन आगळ¤  । 
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नाना कÐपनेिनराळ¤  । परāĺ त¤ ॥ २ ॥ 

परāĺाचा िवचार । नाना कÐपनेहóन पर । 

िनमªळ िनĲळ िनिवªकार । अखंड आहे ॥ ३ ॥ 

परāĺास कांहéच तुळेना । हा येक मु´य िजनसाना । 

दुसरा िजनस नाना कÐपना । मूळमाया ॥ ४ ॥ 

नाना सूàमłप । सूàम आणी कदªमłप । 

मुळé¸या संकÐपाचा आरोप । मूळमाया ॥ ५ ॥ 

हåरसंकÐप मुळéचा । आÂमाराम सकळांचा । 

संकेत नामािभधानाचा । येण¤ ÿकार¤  ॥ ६ ॥ 

िनĲळé चंचळ चेतल¤ । Ìहणौिन चैतÆय बोिलल¤ । 

गुणसामानÂव¤ जाल¤ । गुणसाÌय ऐस¤ ॥ ७ ॥ 

अधªनारीनटेĵर । तोिच शड्गुणैĵर । 

ÿकृितपुŁषाचा िवचार । िशवशĉì ॥ ८ ॥ 

सुĦसÂवगुणाची मांडणी । अधªमाýा गुण±ोिभणी । 

पुढ¤ ितही गुणांची करणी । ÿगट जाली ॥ ९ ॥ 
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मन माया अंतराÂमा । चौदा िजनसांची सीमा । 

िवīमान ²ानाÂमा । इतुके ठाइं ॥ १० ॥ 

ऐसा दुसरा िजनस । अिभधान¤ चतुदªश । 

आतां ितसरा िजनस । पंचमाहाभूत¤ ॥ ११ ॥ 

येथ¤ पाहातां जाणीव थोडी । आिदअंत हे रोकडी । 

खाणी िनरोिपÐया तांतडी । तो चौथा िजनस ॥ १२ ॥ 

¸यारी खाणी अनंत ÿाणी । जाणीवेची जाली दाटणी । 

¸यारी िजनस येथूनी । संपूणª जाले ॥ १३ ॥ 

बीज थोड¤ पेåरजेत¤ । पुढ¤ Âयाच¤ उदंड होत¤ । 

तैस¤ जाल¤ आÂमयात¤ । खाणी वाणी ÿगटतां ॥ १४ ॥ 

ऐसी स°ा ÿबळली । थोडे स°ेिच उदंड जाली । 

मनुÕयवेष¤ सृĶी भोिगली । नान ÿकार¤  ॥ १५ ॥ 

ÿाणी माłन Öवापद पळे । वरकड Âयास काये कळे । 

नाना भोग तो िनवळे । मनुÕयदेहé ॥ १६ ॥ 

नाना शÊद नाना Öपशª । नाना łप नाना रस । 
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नाना गंध ते िवशेष । नरदेह जाणे ॥ १७ ॥ 

अमोÐय रÂन¤ नाना वľ¤ । नाना यान¤ नाना शľ¤ । 

नाना िवīा कळा शाľ¤ । नरदेह जाणे ॥ १८ ॥ 

पृÃवी स°ेन¤ Óयािपली । ÖथळोÖथळé आटोिपली । 

नाना िवīा कळा केली । नाना धारणा ॥ १९ ॥ 

ŀÔय अवघ¤िच पाहाव¤ । Öथानमान सा।Ìभाळाव¤ । 

सारासार िवचाराव¤ । नरदेहे जािलयां ॥ २० ॥ 

येहलोक आणी परलोक । नाना ÿकारéचा िववेक । 

िववेक आणी अिववेक । मनुÕय जाणे ॥ २१ ॥ 

नाना िपंडé āĺांडरचना । नाना मुळéची कÐपना । 

नाना ÿकारé धारणा । मनुÕय जाणे ॥ २२ ॥ 

अĶभोग नवरस । नाना ÿकारéचा िवळास । 

वा¸यांश लàयांश सारांश । मनुÕय जाणे ॥ २३ ॥ 

मनुÕय¤ सकळांस आिळल¤ । Âया मनुÕयास देव¤ पािळल¤ । 

ऐस¤ ह¤ अवघ¤ कळल¤ । नरदेहयोग¤ ॥ २४ ॥ 
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नरदेह परम दुÐलभ । येण¤ घडे अलËय लाभ । 

दुÐलभ त¤ सुÐलभ । होत आहे ॥ २५ ॥ 

बरकड देहे ह¤ काबाड । नरदेह मोठ¤  घबाड । 

परंतु पािहजे जाड । िववेकरचना ॥ २६ ॥ 

येथ¤ जेण¤ आळस केला । तो सवªÖव¤ बुडाला । 

देव नाहé वोळिखला । िववेकबळ¤  ॥ २७ ॥ 

नर तोिच नारायेण । जरी ÿÂयय¤ करी ®वण । 

मननशीळ अंतःकणª । सवªकाळ ॥ २८ ॥ 

जेण¤ Öवय¤िच पोहाव¤ । Âयास कासेस नलगे लागाव¤ । 

Öवतंýपण¤ शोधाव¤ । सकळ कांहé ॥ २९ ॥ 

सकळ शोधून रािहला । संदेह कैचा तयाला । 

पुढ¤ िवचार कैसा जाला । Âयाचा तोिच जाणे ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे चÂवारिजनसनाम समास 

पांचवा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 
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समास सहावा : आÂमागुणिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

पाहŌ जातां भूमंडळ । ठाई ंठाई ंआहे जळ । 

िक°ेक त¤ िनमªळ माळ । जळ¤ िवण पृÃवी ॥ १ ॥ 

तैस¤ ŀÔय िवÖतारल¤ । कांहéयेक जािणवेन¤ शोभल¤ । 

जाणीवरिहत उरल¤ । कìतीयेक ŀÔय ॥ २ ॥ 

¸यारी खाणी ¸यारी वाणी । चौयाªसी ल± जीवयोनी । 

शाľé अवघ¤ नेमुनी । बोिलल¤ असे ॥ ३ ॥ 

Ĵोक ॥ जलजा नवल±ाĲ दशल±ाĲ पि±णः ।  

कृमयो Łþल±ाĲ िवंशÐल±ा गवादयः ॥ 

Öथावरा िľंशÐल±ाĲ चतुलª±ाĲ मानवाः ।  

पापपुÁयं समं कृÂवा नरयोिनषु जायते ॥ 

मनुÕय¤ ¸यारी ल± । पशु वीस ल± । 

कृिम आøा ल± । बोिलल¤ शाľé ॥ ४ ॥ 

दाहा ल± ते खेचर । नव ल± जळचर । 
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तीस ल± Öथावर । बोिलल¤ शाľé ॥ ५ ॥ 

ऐसी चौयाªसी ल± योनी । िजतुका िततुका जाणता ÿाणी । 

अनंत देĻाची मांडणी । मयाªदा क§ ची ॥ ६ ॥ 

अनंत ÿाणी होत जाती । Âयांच¤ अिधķान जगती । 

जगतीवेगळी िÖथती । Âयास क§ ची ॥ ७ ॥ 

पुढ¤ पाहातां पंचभूत¤ । पावलé पĶदशेत¤ । 

कोणी िवīमान कोणी त¤ । उगीच असती ॥ ८ ॥ 

अंतराÂÌयाची वोळखण । तेिच जेथ¤ चपळपण । 

जाणीवेच¤ अिधķान । सावध ऐका ॥ ९ ॥ 

सुखदुख जाणता जीव । तैसािच जाणावा सद िशव । 

अंतःकणªपंचक अपूवª । अंश आÂमयाचा ॥ १० ॥ 

Öथुळé आकाशाचे गुण । अंश आÂमयाचे जाण । 

सÂव रज तमोगुण । गुण आÂमयाचे ॥ ११ ॥ 

नाना चाळणा नाना धृती । नविवधा भिĉ चतुिवªधा मुĉì । 

अिलĮपण सहजिÖथती । गुण आÂमयाचे ॥ १२ ॥ 
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þĶा सा±ी ²ानघन । स°ा चैतÆय पुरातन । 

®वण मनन िववरण । गुण आÂमयाचे ॥ १३ ॥ 

ŀÔय þĶा दशªन । Åयेय Åयाता Åयान । 

²ेय ²ाता ²ान । गुण आÂमयाचे ॥ १४ ॥ 

वेदशाľपुराणाथª । गुĮ चािलला परमाथª । 

सवª²पण¤ समथª । गुण आÂमयाचे ॥ १५ ॥ 

बĦ मुमु±ु साधक िसĦ । िवचार पाहाण¤ शुĦ । 

बोध आणी ÿबोध । गुण आÂमयाचे ॥ १६ ॥ 

जागृ ित ÖवÈन सुषुिĮ तुयाª । ÿकृितपुŁष मूळमाया । 

िपंड āĺांड अĶकाया । गुण आÂमयाचे ॥ १७ ॥ 

परमाÂमा आिण परमेĵरी । जगदाÂमा आणीई जगदेĵरी । 

महेश आणी माहेĵरी । गुण आÂमयाचे ॥ १८ ॥ 

सूàम िजतुक¤  नामłप । िततुक¤  आÂमयाच¤ Öवłप । 

संकेतनामािभधान¤ अमूप । सीमा नाहé ॥ १९ ॥ 

आिदशĉì िशवशĉì । मु´य मूळमाया सवªशĉì । 
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नाना जीनस उÂपती िÖथती । िततुके गुण आÂमयाचे ॥ २० ॥ 

पूवªप± आणी िसĦांत । गाण¤ वाजवण¤ संगीत । 

नाना िवīा अĩुत । गुण आÂमयाचे ॥ २१ ॥ 

²ान अ²ान िवपरीत²ान । असĬृ ित सĬृ ित जाण । 

²ेिĮमाý अिलĮपण । गुण आÂमयाचे ॥ २२ ॥ 

िपंड āĺांड तÂवझाडा । नाना तÂवांचा िनवाडा । 

िवचार पाहाण¤ उघडा । गुण आÂमयाचे ॥ २३ ॥ 

नाना Åयान¤ अनुसंधान¤ । नाना िÖथित नाना ²ान¤ । 

अनÆय आÂमिनवेदन¤ । गुण आÂमयाचे ॥ २४ ॥ 

तेतीस कोटी सुरवर । आठ्यासी सह® ऋषेĵर । 

भूत खेचर अपार । गुण आÂमयाचे ॥ २५ ॥ 

भूतावळी औट कोटी । ¸यामुंडा छपÆन कोटी । 

काÂयायेणी नव कोटी । गुण आÂमयाचे ॥ २६ ॥ 

चंþ सूयª तारामंडळ¤  । नाना न±ý¤ úहमंडळ¤  । 

शेष कूमª मेघमंडळ¤  । गुण आÂमयाचे ॥ २७ ॥ 
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देव दानव मानव । नाना ÿकारीचे जीव । 

पाहातां सकळ भावाभाव । गुण आÂमयाचे ॥ २८ ॥ 

आÂमयाचे नाना गुण । āĺ िनिवªकार िनगु ªण । 

जाणण¤ येकदेसी पूणª । गुण आÂमयाचे ॥ २९ ॥ 

आÂमरामौपासना । तेण¤ पावले िनरंजना । 

िनसंदेहे अनुķना । ठाविच नाहé ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे आÂमागुणिनłपणनाम 

समास सहावा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास सातवा : आÂमािनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

अिनवाª¸य समाधान जाल¤ । त¤ पािहजे बोिलल¤ । 

बोिलÐयासाठé समाधान गेल¤ । ह¤ तŌ घडेना ॥ १ ॥ 

कांहé सांडाव¤ लागत नाहé । कांहé मांडाव¤ लागत नाहé । 

येक िवचार शोधून पाहé । Ìहिणजे कळे ॥ २ ॥ 
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मु´य कासीिवĵेĵर । सेतबंद रामेĵर । 

मलकाजु ªन भीमाशंकर । गुण आÂमयाचे ॥ ३ ॥ 

जैसé मु´य बारा िलंग¤ । यावेगळé अनंत िलंग¤ । 

ÿिचत जािणजेत जग¤ । गुण आÂमयाचे ॥ ४ ॥ 

भूमंडळé अनंत शिĉ । नाना सा±ाÂकार चमÂकार होती । 

नाना देवां¸या सामÃयªमूतê । गुण आÂमयाचे ॥ ५ ॥ 

नाना िसĦांचé सामÃय¦ । नाना मंýांचé सामÃय¦ । 

नानामोहरेवÐलéत सामÃय¦ । गुण आÂमयाचे ॥ ६ ॥ 

नाना तीथा«चé सामÃय¦ । नाना ±ेýांचé सामÃय¦ । 

नाना भूमंडळé सामÃय¦ । गुण आÂमयाचे ॥ ७ ॥ 

िजतुके कांहé उ°म गुण । िततुक¤  आÂमयाच¤ ल±ण । 

बर¤  वाईट िततुक¤  जाण । आÂÌयाचकåरतां ॥ ८ ॥ 

शुĦ आÂमा उ°म गुणी । सबळ आÂमा अवल±णी । 

बरी वाईट आवघी करणी । आÂमयाची ॥ ९ ॥ 

नाना सािभमान धरण¤ । नाना ÿितसृĶी करण¤ । 
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नाना ®ापौ®ापल±ण¤ आÂमयाचेनी ॥ १० ॥ 

िपंडाचा बरा शोध ¶यावा । तÂवांचा िपंड शोधावा । 

तÂव¤ शोिधतां िपंड आघवा । कळŌ येतो ॥ ११ ॥ 

जड देह भूतांचा । चंचळ गुण आÂमयाचा । 

िनĲळ āĺावेगळा ठाव कैचा । जेथ¤ तेथ¤ ॥ १२ ॥ 

िनĲळ चंचळ आणी जड । िपंडé करावा िनवाड । 

ÿÂययवेगळ¤  जाड । बोलण¤ नाहé ॥ १३ ॥ 

िपंडामधून आÂमा जातो । तेÓहां िनवाडा कळŌ येतो । 

देहे जड हा पडतो । देखतदेखतां ॥ १४ ॥ 

जड िततुक¤  पिडल¤ । चंचळ िततुक¤  िनघोनी गेल¤ । 

जडचंचळाच¤ łप आल¤ । ÿÂययासी ॥ १५ ॥ 

िनĲळ आहे सकळां ठाई ं। ह¤ तŌ पाहाण¤ नलगे कांहé । 

गुणिवकार तेथ¤ नाहé । िनĲळासी ॥ १६ ॥ 

जैस¤ िपंड तैस¤ āĺांड । िवचार िदसतो उघड । 

जड चंचळ जातां जाड । परāĺिच आहे ॥ १७ ॥ 
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माहांभूतांचा खंबीर केला । आÂमा घालून पुतळा जाला । 

चािलला सृĶीचा गÐबला । येण¤ åरतé ॥ १८ ॥ 

आÂमा माया िवकार करी । आळ घािलती āĺावरी । 

ÿÂयय¤ सकळ कांहé िववरी । तोिच भला ॥ १९ ॥ 

āĺ Óयापक अखंड । वरकड Óयापकता खंड । 

शोधून पाहातं जड । कांहéच नाहé ॥ २० ॥ 

गगनासी खंडता नये । गगनाच¤ नासेल काये । 

जरी जाला माहांÿळये । सृĶीसंÓहार ॥ २१ ॥ 

ज¤ संÓहारामÅय¤ सापडले । त¤ सहजिच नािसवंत जाल¤ । 

जाणते लोकé उगिवल¤ । पािहजे कोड¤ ॥ २२ ॥ 

न कळतां वाटे कोड¤ । कळतां आवघ¤ िदस¤ उघड¤ । 

Ìहणोनी येकांतé िनवाडे । िवचार पाहावा ॥ २३ ॥ 

िमळता ÿÂययाचे संत । येकांपरीस येकांत । 

केली पािहजे साविचत । नाना चचाª ॥ २४ ॥ 

पािहÐयावेगळ¤  कळत नाहé । कळतां कळतां संदेह नाहé । 
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िववेक पाहातां कोठ¤ िच नाहé । मायाजाळ ॥ २५ ॥ 

गगनé आभाळ आल¤ । मागुती सव¤िच उडाल¤ । 

आÂÌयाकåरतां ŀÔय जाल¤ । उडेल तैस¤ ॥ २६ ॥ 

मुळापासून सेवटवरी । िववेकì िववेक¤  िववरी । 

तोिच िनĲय थावरी । चळेना ऐसा ॥ २७ ॥ 

वरकड िनĲय अनुमानाचे । अनुमान¤ बोलतां काये व¤चे । 

जाणते पुŁष ÿिचतीचे । ते तŌ मानीतना ॥ २८ ॥ 

उग¤च बोलण¤ अनुमानाच¤ । अनुमानाच¤ कोÁया कामाच¤ । 

येथ¤ सगट िवचाराच¤ । काम नाहé ॥ २९ ॥ 

सगट िवचार तो अिवचार । िकÂयेक Ìहणती येकंकार । 

येकंकार ĂĶाकार । कłं नये ॥ ३० ॥ 

कृिýम अवघ¤ सांडाव¤ । कांहé येक शुĦ ¶याव¤ । 

जाणजाणŌ िनवडाव¤ । सारासार ॥ ३१ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे आÂमािनłपणनाम समास 

सातवा ॥ 
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-------------------------------------------------------------------- 

समास आठवा : देहे±ेýिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

िवधीÿपंचतŁ वाढला । वाढतां वाढतां िवÖतीणª जाला । 

फळ¤  येतां िव®ांती पावला । बहòत गुणी ॥ १ ॥ 

नाना फळ¤  रसाळ¤  लागलé । नाना िजनसी गोडीस आलé । 

गोडी पाहावया िनमाªण केलé । नाना शरीर¤  ॥ २ ॥ 

िनमाªण जाले उ°म िवषये । शरीर¤ िवण भोिगतां नये । 

Ìहणोनी िनिमªला उपाये । नाना शरीर¤  ॥ ३ ॥ 

²ान§िþय¤ िनमाªण केलé । िभÆन िभÆन गुणांचé िनिमªलé । 

येका शरीरासी लागलé । परी वेगळालé ॥ ४ ॥ 

®ोý§िþंई शÊद पिडला । Âयाचा भेद पािहजे कळला । 

ऐसा उपाये िनमाªण केला । इंिþयांमध¤ ॥ ५ ॥ 

Âवचेइंिþय¤ सीतोÕण भासे । च±ुइंिþय¤ सकळ िदसे । 

इंिþयांमध¤ गुण ऐसे । वेगळाले ॥ ६ ॥ 
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िजÓहेमध¤ रस चाखण¤ । Ņाणामध¤ पåरमळ घेण¤ । 

इंिþयांमध¤ वेगळाÐया गुण¤ । भेद केले ॥ ७ ॥ 

वायोपंचकé अंतःकणªपंचक । िमसळोिन िफरे िनशंक । 

²ान§िþय¤ कम©िþय¤ सकिळक । सावकास पाहे ॥ ८ ॥ 

कम©िþय¤ लागवेगé । जीव भोगé िवषयांलागé । 

ऐसा हा उपाये जगé । ईĵर¤  केला ॥ ९ ॥ 

िनषय िनमाªण जाले बरवे । शरीर¤ िवण कैस¤ भोगावे । 

नाना शरीराचे गोवे । याकारण¤ ॥ १० ॥ 

अÖतीमांशाचे शरीर । Âयामध¤ गुणÿकार । 

शरीरासाåरख¤ यंý । आणीक नाहé ॥ ११ ॥ 

ऐसé शरीर¤  िनमाªण केलé । िवषयभोग¤ वाढिवलé । 

लाहानथोर िनमाªण जालé । येण¤ ÿकार¤  ॥ १२ ॥ 

अÖतीमांशांचé शरीर¤  । िनमाªण केली जगदेĵर¤  । 

िववेक¤  गुणिवचार¤  । कłिनयां ॥ १३ ॥ 

अिÖतमŏशाचा पुतळा । जेण¤ ²ान¤ सकळ कळा । 
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शरीरभेद वेगळा । ठाई ंठाई ं॥ १४ ॥ 

तो भेद कायाªकारण । Âयाचा उदंड आहे गुण । 

सकळ तीàण बुĦीिवण । काये कळे ॥ १५ ॥ 

सकळ करण¤ ईĵराला । Ìहणोनी भेद िनमाªण जाला । 

ऊधªमुख होतां भेदाला । ठाव क§ चा ॥ १६ ॥ 

सृ िĶकणê ं आगÂय भेद । संÓहार¤  सहजिच अभेद । 

भेद अभेद हा संवाद । मायागुण¤ ॥ १७ ॥ 

मायेमध¤ अंतराÂमा । नकळे तयाचा मिहमा । 

जाला चतुमुªख āĺा । तोिह संदेहé पडे ॥ १८ ॥ 

पीळ प¤च कडोिवकडé । तकª  ती±ण घडीन¤ घडी । 

मनासी होये तांतडी । िववरण कåरतां ॥ १९ ॥ 

आÂमÂव¤ लागत¤ सकळ कांहé । िनरंजनé हे कांहéच नाहé । 

येकांतकाळé समजोन पाहé । Ìहिणजे बर¤  ॥ २० ॥ 

देहे सामÃयाªनुसार । सकळ करी जगदेĵर । 

थोर सामÃय¦ अवतार । बोिलजेती ॥ २१ ॥ 
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शेष कूमª वöहाव जाले । येवढे देहे िवशाळ धåरले । 

तेण¤ कåरतां रचना चाले । सकळ सृĶीची ॥ २२ ॥ 

ईĵर¤  केवढ¤ सूý केल¤ । सूयªिबंब धावाया लािवल¤ । 

धुकटाकरवé धरिवल¤ । अगाध पाणी ॥ २३ ॥ 

पवªताऐसे ढग उचिलती । सूयªिबंबासी अ¹यािदित । 

तेथ¤ सव¤िच वायोची गती । ÿगट होये ॥ २४ ॥ 

िझडकिझडकंु धांवे वारा । जैसा काळाचा Ìहिणयारा । 

ढग माŁनी िदनकरा । मोकळे करी ॥ २५ ॥ 

बैसती िवजांचे तडाखे । ÿाणीमाý अविचता धाके । 

गगन कडकडून तडके । Öथळांवरी ॥ २६ ॥ 

येहलोकासी येक वमª केल¤ । महĩूत¤ महĩूत आिळल¤ । 

सकळां समभाग¤ चािलल¤ । सृ िĶरचनेसी ॥ २७ ॥ 

ऐसे अनंत भेद आÂमयाचे । सकळ जाणती ऐसे क§ च¤ । 

िववरतां िववरतां मनाचे । फडके होती ॥ २८ ॥ 

ऐसी माझी उपासना । उपासकé आणावी मना । 
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अगाध मिहमा चतुरानना । काये कळे ॥ २९ ॥ 

आवाहन िवसजªन । ह¤ िच भजनाच¤ ल±ण । 

सकळ जाणती सºजन । मी काय सांगŌ ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे देहे±ेýिनłपणनाम समास 

आठवा ॥ 

--------------------------------------------------------------------- 

समास नववा : सुàमिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

मृितकापूजन कराव¤ । आणी सव¤िच िवसजाªव¤ । 

ह¤ मानेना Öवभाव¤ । अंतःकणाªसी ॥ १ ॥ 

देव पूजावा आणी टाकावा । ह¤ ÿशÖत न वटे जीवा । 

याचा िवचार पाहावा । अंतयाªमé ॥ २ ॥ 

देव कåरजे ऐसा नाहé । देव टािकजे ऐसा नाहé । 

Ìहणोिन याचा कांहé । िवचार पाहावा ॥ ३ ॥ 

देव नाना शरीर¤  धåरतो । धŁनी मागुती सोिडतो । 
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तरी तो देव कैसा आहे तो । िववेक¤  वोळखावा ॥ ४ ॥ 

नाना साधन¤ िनłपण¤ । देव शोधायाकारण¤ । 

सकळ आपुले अंतःकण¦ । समजल¤ पािहजे ॥ ५ ॥ 

āĺ²ाचा उपाये । समजÐयािवण देतां नये । 

पदाथª आहे मा घे जाये । ऐस¤ Ìहणाव¤ ॥ ६ ॥ 

सगट लोकांचे अंतरéचा भाव । मज ÿत± भेटवावा देव । 

परंतु िववेकाचा उपाव । वेगळािच आहे ॥ ७ ॥ 

िवचार पाहातां तगेना । Âयास देव ऐस¤ Ìहणावेना । 

परंतु जन राहेना । काये कराव¤ ॥ ८ ॥ 

थोर लोक मरोिन जाती । Âयां¸या सुरता कŁनी पाहाती । 

तैसीच आहे हेिह गती । उपासनेची ॥ ९ ॥ 

थोर Óयापार ठाकेना जनé । Ìहणोिन केली रखतवानी । 

राजसंपदा तयाचेनी । ÿाĮ कैची ॥ १० ॥ 

Ìहणोिन िजतुका भोळा भाव । िततुका अ²ानाचा Öवभाव । 

अ²ान¤ तरी देवािधदेव । पािवजेल कैचा ॥ ११ ॥ 
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अ²ासी ²ान न माने । ²ाÂयास अनुमान न माने । 

Ìहणोिन िसĦांिचये खुण¤ । पावल¤ पािहजे ॥ १२ ॥ 

माया सांडून मुळास जाव¤ । तरीच समाधान पावाव¤ । 

ऐस¤ न होतां भरंगळाव¤ । भलतीकडे ॥ १३ ॥ 

माया उलंघायाकारण¤ । देवासी नाना उपाय करण¤ । 

अÅयाÂम®वणपंथ¤िच जाण¤ । ÿÂययान¤ ॥ १४ ॥ 

ऐस¤ न कåरतां लोिककé । अवघीच होते चुकामुकì । 

िÖथित खरी आिण लटकì । ऐसी वोळखावी ॥ १५ ॥ 

खोट्याचे वाटे जाऊं नये । खोट्याची संगती धłं नये । 

खोट¤ संúहé कłं नये । कांहéयेक ॥ १६ ॥ 

खोट¤ त¤ खोट¤िच खोट¤ । खयाªसी तगेनात बालट¤ । 

मन अधोमुख उफराट¤ । केल¤ पािहजे ॥ १७ ॥ 

अÅयाÂम®वण करीत जाव¤ । Ìहिणजे सकळ कांहé फावे । 

नाना ÿकारीचे गोवे । तुटोनी जाती ॥ १८ ॥ 

सूत गुंतल¤ त¤ उकलाव¤ । तैसे मन उगवाव¤ । 



                 ।। दासबोध ।।               39 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

मानत मानत घालाव¤ । मुळाकडे ॥ १९ ॥ 

सकळ कांहé कालवल¤ । Âया सकळाच¤ सकळ जाल¤ । 

शरीरé िवभागले । सकळ कांहé ॥ २० ॥ 

काये त¤ येथ¤िच पाहाव¤ । कैस¤ त¤ येथ¤िच शोधाव¤ । 

सूàमाचé चौदा नांव¤ । येथ¤िच समजावी ॥ २१ ॥ 

िनगु ªण िनिवªकारी येक । त¤ सवा« ठाई ंÓयापक । 

देĻामध¤ त¤ िनÕकळंक । आहे कé नाहé ॥ २२ ॥ 

मूळमाया संकÐपłप । त¤ अंतःकणाªच¤ Öवłप । 

जड चेतवी चैतÆयłप । त¤ िह शरीरé आहे ॥ २३ ॥ 

समानगुण गुणसाÌय । सूàम िवचार तो अगÌय । 

सूàम साधु जाणते ÿणÌय । तया समÖतांसी ॥ २४ ॥ 

िĬधा भासत¤ शरीर । वामांग दि±णांग िवचार । 

तŌिच अधªनारीनटेĵर । िपंडé वोळखावा ॥ २५ ॥ 

तोिच ÿकृितपुŁष जािणजे । िशवशĉì वोळिखजे । 

शडगुणईĵर बोिलजे । तया कदªमासी ॥ २६ ॥ 
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तयासीच Ìहिणजे मह°ßव । जेथ¤ िýगुणाच¤ गूढÂव । 

अधªमाýा शुĦसÂव । गुण±ोिभणा ॥ २७ ॥ 

िýगुण¤ चालत¤ शरीर । ÿत± िदसतो िवचार । 

मुळé¸या कदªमाच¤ शरीर । ऐस¤ जाणाव¤ ॥ २८ ॥ 

मन माया आिण जीव । हािह िदसतो Öवभाव । 

चौदा नामांचा अिभÿाव । िपंडé पाहावा ॥ २९ ॥ 

िपंड पडतां अवघ¤िच जात¤ । परंतु परāĺ राहात¤ । 

शाĵत समजोन मग त¤ । ŀढ धराव¤ ॥ ३० ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे सूàमिनłपणनाम समास 

नववा ॥ 

-------------------------------------------------------------------- 

समास दहावा : िवमलāĺिनłपण 

॥ ®ीराम ॥ 

धłं जातां धåरतां न ये । टाकंू जातां टािकतां न ये । 

जेथ¤ तेथ¤ आहेच आहे । परāĺ त¤ ॥ १ ॥ 
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िजकडे ितकडे जेथ¤ तेथ¤ । िवÆमुख होतां सÆमुख होत¤ । 

सÆमुखपण चुकेना त¤ । कांहé केÐया। ॥ २ ॥ 

बैसल¤ माणूस उठोन गेल¤ । तेथ¤ आकाशिच रािहल¤ । 

आकाश चहò ंकडे पािहल¤ । तरी सÆमुखिच आहे ॥ ३ ॥ 

िजकडेितकडे ÿाणी पळोन जात¤ । ितकडे आकाशिच भोवत¤ । 

बळ¤  आकाशाबाहेर । कैस¤ जाव¤ ॥ ४ ॥ 

िजकडेितकडे ÿाणी पाहे । ितकडे त¤ सÆमुखिच आहे । 

समÖतांच¤ मÖतकé राहे । माÅयानé मात«ड जैसा ॥ ५ ॥ 

परी तो आहे येकदेसी । ŀĶांत न घडे वÖतुसी । 

कांहé येक चमÂकारासी । देउनी पािहल¤ ॥ ६ ॥ 

नाना तीथ¦ नाना देसé । कĶत जाव¤ पाहाÓयासी । 

तैस¤ न लगे परāĺासी । बैसल¤ ठाई ं॥ ७ ॥ 

ÿाणी बैसोनीच राहातां । अथवा बहòत पळोन जातां । 

परāĺ त¤ तÂवतां । समागम¤ ॥ ८ ॥ 

प±ी अंतराळé गेलां । भोवत¤ आकाशिच तयाला । 
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तैसे āĺ ÿाणीयाला । Óयापून आहे ॥ ९ ॥ 

परāĺ पोकळ घनदाट । āĺ सेवटाचा सेवट । 

ºयासी Âयासी āĺ नीट । सवªकाळ ॥ १० ॥ 

ŀÔया सबाहे अंतरé । āĺ दाटल¤ āĺांडोदरé । 

आरे Âया िवमळाची सरी । कोणास īावी ॥ ११ ॥ 

वैकंुठकैळासÖवगªलोकé । इंþलोकé चौदा लोकé । 

पÆनगािदकपाताळलोकé । तेथ¤िच आहे ॥ १२ ॥ 

कासीपासून रामेĵर । आवघ¤ दाटल¤ अपार । 

परता परता पारावार । Âयास नाहé ॥ १३ ॥ 

परāĺ त¤ येकल¤ । येकदांिच सकळांसी Óयािपले । 

सकळांस Öपशōन रािहल¤ । सकळां ठाई ं॥ १४ ॥ 

परāĺ पाउस¤ िभजेना । अथवा िचखलान¤ भरेना । 

पुरामध¤ परी वाहेना । पुरासमागम¤ ॥ १५ ॥ 

येकसर¤  सÆमुक िवमुख । वाम सÓय दोिहंकडे येक । 

आधªऊधª ÿाणी सकळीक । Óयापून आहे ॥ १६ ॥ 
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आकाशाचा डोहो भरला । कदापी नाहé उचंबळला । 

असंभाÓय पसरला । िजकडे ितकडे ॥ १७ ॥ 

येकिजनिस गगन उदास । जेथ¤ नाहé ŀÔयभास । 

भास¤िवण िनराभास । परāĺ जाणाव¤ ॥ १८ ॥ 

संतसाधुमहानुभावां । देवदानवमानवां । 

āĺ सकळांसी िवसांवा । िव®ांितठाव ॥ १९ ॥ 

कोणेकडे सेवटा जाव¤ । कोणेकडे काये पाहाव¤ । 

असंभाÓय त¤ नेमाव¤ । काये Ìहणोनी ॥ २० ॥ 

Öथूळ नÓहे सूàम नÓहे । कांहé येकासाåरख¤ नÓहे । 

²ानŀĶीिवण नÓहे समधान ॥ २१ ॥ 

िपंडāĺांडिनरास । मग त¤ āĺ िनराभास । 

येथून तेथवरी अवकास । भकासłप ॥ २२ ॥ 

āĺ Óयापक ह¤ तो खर¤  । ŀÔय आहे तŌ ह¤ उ°र¤  । 

Óयाप¤िवण कोÁया ÿकार¤  । Óयापक Ìहणाव¤ ॥ २३ ॥ 

āĺासी शÊदिच लागेना । कÐपना कÐपू ंशकेना । 
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कÐपनेतीत िनरंजना । िववेक¤  वोळखाव¤ ॥ २४ ॥ 

शुĦ सार ®वण । शुĦ ÿÂययाच¤ मनन । 

िव²ानी पावतां उÆमन । सहजिच होत¤ ॥ २५ ॥ 

जाल¤ साधनाच¤ फळ । संसार जाला सफळ । 

िनगु ªण āĺ त¤ िनĲळ । अंतरé िबंबल¤ ॥ २६ ॥ 

िहसेब जाला मायेचा । जाला िनवाडा तÂवांचा । 

साÅय होतां साधनाचा । ठाव नाहé ॥ २७ ॥ 

ÖवÈनé ज¤ ज¤ देिखल¤ । त¤ त¤ जागृतीस उडाल¤ । 

सहजिच अनुवाª¸य जाल¤ । बोलतां न ये ॥ २८ ॥ 

ऐस¤ ह¤ िववेक¤  जाणाव¤ । ÿÂयय¤ खुण¤सी बाणाव¤ । 

जÆममृÂया¸या नांव¤ । सुÆयाकार ॥ २९ ॥ 

भĉांचेिन सािभमान¤ । कृपा केली दाशरथीन¤ । 

समथªकृपेचé वचन¤ । तो हा दासबोध ॥ ३० ॥ 

वीस दशक दासबोध । ®वणĬार¤  घेतां शोध । 

मनकÂयाªस िवशद । परमाथª होतो ॥ ३१ ॥ 



                 ।। दासबोध ।।               45 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

वीस दशक दोनीस¤ समास । साधक¤  पाहाव¤ सावकास । 

िववरतं िवशेषािवशेष । कळŌ लागे ॥ ३२ ॥ 

úंथाच¤ कराव¤Öतवन । Öतवनाच¤ काये ÿयोजन । 

येथ¤ ÿÂययास कारण । ÿÂययो पाहावा ॥ ३३ ॥ 

देहे तंव पांचा भूतांचा । कताª आÂमा तेथéचा । 

आणी किवÂवÿकार मनुशाचा । काशावŁनी ॥ ३४ ॥ 

सकळ करण¤ जगदीशाच¤ । आणी किवÂविच काय मानुशाच¤ । 

ऐशा अÿमाण बोलÁयाच¤ काये घाव¤ ॥ ३५ ॥ 

सकळ देĻाचा झाडा केला । तÂवसमुदाव उडाला । 

तेथ¤ कोÁया पदाथाªला । आपुल¤ Ìहणाव¤ ॥ ३६ ॥ 

ऐसé ह¤ िवचाराचé काम¤ । उग¤च ĂमŌ नये Ăम¤ । 

जगदेĵर¤  अनुøम¤ । सकळ केल¤ ॥ ३७ ॥ 

इित ®ीदासबोधे गुŁिशÕयसंवादे िवमळāĺिनłपणनाम 

समास दहावा ॥ 

॥ दशक िवसावा समाĮ ॥ 


