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िशवमिहÌन Öतोý 

गंधवªराज पुÕपदंत रिचत..... 

इस Öतोý के िनमाªण पर एक अÂयंत ही रोचक कथा ÿचिलत 

है। एक समय कì बात ह ैजब िचýरथ नामक िशवभĉ राजा 

हòए िजÆहŌने अपने राºय म¤ कई ÿकार के पुÕपŌ का एक उīान 

बनवाया, वह िशवपूजन के िलये पुÕप वहé से ले जाते थे। महान ्

िशवभĉ गंधवª पुÕपदंत देवराज इंþ कì सभा के मु´य गायक 

थे, एक िदन उनकì नजर उस सुंदर उīान पर पड़ी और वह 

मंýमुµध हो गए, उÆहŌने उसी उīान से पुÕप तोड़े तथा ÿÖथान 

िकया। मायावी गंधवª पर िकसी कì नजर नहé पड़ी पर जब 

राजा को इसका पता चला तो उसने चोर को पकड़ने के कई 

असफल ÿयास िकए। राजा को एक तरकìब सूझी उसने िशव 

पर अिपªत पुÕप आिद उīान के पथ पर िबछा िदया। अगले िदन 

जब पुÕपदंत वहाँ आए तो उनकì नजर उन िशव िनमाªÐय 

वÖतुओ ंपर नहé पड़ी िजससे उनके पद ही उनपर पड़ गए। 

गंधवªराज को िशव के øोध का भाजन करना पड़ा तथा 

उनकì सारी शिĉयाँ समाĮ हो गई ं । जब उनको अपनी भूल 

का आभास हòआ तब उÆहŌने एक िशविलंग का िनमाªण कर 

उसकì पूजा कì तथा ÿाथªना के िलये कुछ छंद बोले, िशव 

ÿसÆन हòए, उनकì शिĉयाँ लौटा दी तथा यह आशीवाªद िदया 

िक उनके Ĭारा उ¸चाåरत छंद समूह भिवÕय म¤ 
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िशवमिहÌनÖतोý के नाम से ÿचिलत होगा तथा उनके Ńदय 

म¤ Öथान ÿाĮ करेगा और पुÕपदंत Ĭारा बनाया गया िशविलंग 

पुÕपदंतेĵर महादेव के नाम से ÿिसĦ होगा िजसके दशªन 

माý से पाप कटेगा। 

इस ÿकार िशवमिहÌन Öतोý कì रचना हò ई। 

िशवमिहÌन Öतोý म¤ 43 Ĵोक ह§, Ĵोक तथा उनके भावाथª 

िनÌनांिकत ह§ -- 

पुÕपदÆत उवाच - 

मिहÌनः पारं त ेपरमिवदुषो यīसŀशी। 

Öतुितāªĺादीनामिप तदवसÆनाÖÂविय िगरः।। 

अथाऽवा¸यः सवªः Öवमितपåरणामाविध गृणन्। 

ममाÈयेष Öतोý ेहर िनरपवादः पåरकरः।। १।।  

भावाथª: पुÕपदंत कहते ह§ िक हे ÿभु ! बड़े बड़े िवĬान और 

योगीजन आपके मिहमा को नहé जान पाये तो म§ तो एक 

साधारण बालक हó ँ, मेरी ³या िगनती? लेिकन ³या आपके 

मिहमा को पूणªतया जाने िबना आपकì Öतुित नहé हो सकती? 

म§ ये नहé मानता ³यŌिक अगर ये सच ह ैतो िफर āĺा कì 

Öतुित भी Óयथª कहलाएगी। म§ तो ये मानता हó ँ िक सबको 
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अपनी मित अनुसार Öतुित करने का अिधकार है। इसिलए हे 

भोलेनाथ! आप कृपया मेरे Ńदय के भाव को देख¤ और मेरी 

Öतुित का Öवीकार कर¤ । 

अतीतः पंथान ंतव च मिहमा वाđनसयोः। 

अतद्Óयावृßया य ंचिकतमिभध° े®ुितरिप।। 

स कÖय ÖतोतÓयः कितिवधगुणः कÖय िवषयः। 

पद ेÂववाªचीन ेपतित न मनः कÖय न वचः।। २।। 

भावाथª: आपकì Óया´या न तो मन, न ही वचन Ĭारा संभव है। 

आपके सÆदभª म¤ वेद भी अचंिभत ह§ तथा 'नेित नेित' का ÿयोग 

करते ह§ अथाªत ये भी नहé और वो भी नहé। आपकì मिहमा और 

आपके Öवłप को पूणªतया जान पाना असंभव ह,ै लेिकन जब 

आप साकार łप म¤ ÿकट होते हो तो आपके भĉ आपके 

Öवłप का वणªन करते नहé थकते। ये आपके ÿित उनके 

Èयार और पूºयभाव का पåरणाम है। 

मधुÖफìता वाचः परमममृत ंिनिमªतवतः। 

तव āĺन ्िकं वागिप सुरगुरोिवªÖमयपदम्।। 

मम Âवेता ंवाणé गुणकथनपुÁयेन भवतः। 



                    ।। िशवमिहÌनÖतोý ।।               4 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

पुनामीÂयथ¥ऽिÖमन ्पुरमथन बुिĦÓयªविसता।। ३।। 

भावाथª: हे वेद और भाषा के सृजक! आपने अमृतमय वेदŌकì 

रचना कì है। इसिलए जब देवŌ के गुŁ, बृहÖपित आपकì 

Öतुित करते ह ैतो आपको कोई आĲयª नहé होता। म ैभी अपनी 

मित अनुसार आपके गुणानुवाद करने का ÿयास कर रहा हó ँ। 

म§ मानता हó ँ िक इससे आपको कोई आĲयª नहé होगा, मगर 

मेरी वाणी इससे अिधक पिवý और लाभािÆवत अवÔय होगी। 

तवैĵय« य°ºजगदुदयर±ाÿलयकृत्। 

ýयीवÖत ुÓयÖत ंितąुष ुगुणिभÆनास ुतनुषु।। 

अभÓयानामिÖमन ्वरद रमणीयामरमणé। 

िवहÆतु ंÓयाøोशé िवदधत इहैके जडिधयः।। ४।। 

भावाथª: आप इस सृ िĶ के सृजनहार ह,ै पालनहार ह ै और 

िवसजªनकार है। इस ÿकार आपके तीन Öवłप ह ै – āĺा, 

िवÕणु और महेश तथा आप म¤ तीन गुण ह ै – सÂव, रज और 

तम। वेदŌ म¤ इनके बारे म¤ वणªन िकया गया ह ैिफर भी अ²ानी 

लोग आपके बारे म¤ उटपटांग बात¤ करते रहते है। ऐसा करने से 

भले उÆह¤ संतुिĶ िमलती हो, िकÆतु यथाथª से वो मुहँ नहé मोड़ 

सकते। 
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िकमीहः िकंकायः स खल ुिकमुपायिľभुवनं। 

िकमाधारो धाता सृजित िकमुपादान इित च।। 

अत³य¨ĵय¥ ÂवÍयनवसर दु ःÖथो हतिधयः। 

कुतकōऽय ंकांिĲत ्मुखरयित मोहाय जगतः।। ५।। 

भावाथª: मूखª लोग अ³सर तकª  करते रहते ह ैिक ये सृ िĶ कì 

रचना कैसे हò ई, िकसकì इ¸छा से हò ई, िकन वÖतुओ ं से उसे 

बनाया गया इÂयािद। उनका उĥेÔय लोगŌ म¤ Ăांित पैदा करने 

के अलावा कुछ नहé है। सच पूछो तो ये सभी ÿĳŌ के उ°र 

आपकì िदÓय शिĉ से जुड़े ह ैऔर मेरी सीिमत बुिĦ से उसे 

Óयĉ करना असंभव है। 

अजÆमानो लोकाः िकमवयववÆतोऽिप जगतां। 

अिधķातारं िकं भविविधरनाŀÂय भवित।। 

अनीशो वा कुयाªद ्भुवनजनन ेकः पåरकरो। 

यतो मÆदाÖÂवा ंÿÂयमरवर संशेरत इमे।। ६।। 

भावाथª: हे ÿभु, आपके िबना ये सब लोक (सĮ लोक – भ:ू भुव: 

Öव: मह: जन: तप: सÂय) का िनमाªण ³या संभव ह?ै इस जगत 

का कोई रचियता न हो, ऐसा ³या संभव ह?ैआपके अलावा इस 
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सृ िĶ का िनमाªण भला कौन कर सकता ह ै?आपके अिÖतÂव 

के बारे केवल मूखª लोगŌ को ही शंका हो सकती है। 

ýयी साङ्´य ंयोगः पशुपितमत ंवैÕणविमित। 

ÿिभÆन ेÿÖथान ेपरिमदमदः पÃयिमित च।। 

Łचीना ंवैिचÞयाŀजुकुिटल नानापथजुषां। 

नृणामेको गÌयÖÂवमिस पयसामणªव इव।। ७।। 

भावाथª: हे परमिपता!!! आपको पाने के िलए अनिगनत मागª ह ै

– सां´य मागª, वैÕणव मागª, शैव मागª, वेद मागª आिद। लोग 

अपनी Łिच के अनुसार कोई एक मागª को पसंद करते है। 

मगर आिखरकार ये सभी मागª, जैसे अलग अलग निदयŌ का 

पानी बहकर समुþ म¤ जाकर िमलता ह,ै वैसे ही, आप तक 

पहò ंचते है। सचमुच, िकसी भी मागª का अनुसरण करने से 

आपकì ÿािĮ हो सकती है। 

महो±ः खट्वाङ्ग ंपरशुरिजन ंभÖम फिणनः। 

कपाल ंचेतीय°व वरद तÆýोपकरणम्।। 

सुराÖता ंतामृिĦ ंदधित त ुभवĩू ÿिणिहतां। 

न िह ÖवाÂमाराम ंिवष यमृगतृÕणा Ăमयित।। ८।। 
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भावाथª: आपके भृकुटी के इशारे माý से सभी देवगण एĵयª 

एवं संपदाओ ंका भोग करते ह§। पर आपके Öवयं के िलए िसफª  

कुÐहाडी, बैल, ÓयाŅचमª, शरीर पर भÖम तथा हाथ म¤ खÈपर 

(खोपड़ी)! इससे ये फिलत होता ह ै िक जो आÂमानंद म¤ लीन 

रहता ह ैवो संसार के भोगपदाथō म¤ नहé फँसता। 

ňुवं किĲत ्सव« सकलमपरÖÂवňुविमदं। 

परो ňौÓयाऽňौÓय ेजगित गदित ÓयÖतिवषये।। 

समÖतेऽÈयेतिÖमन ्पुरमथन तैिवªिÖमत इव। 

Öतुवन ्िजĆेिम Âवा ंन खल ुनन ुधृĶा मुखरता।। ९।। 

भावाथª: इस संसार के बारे म¤ िविभÆन िवचारकŌ के िभÆन-

िभÆन मत ह§। कोई इसे िनÂय जानता ह ैतो कोई इसे अिनÂय 

समझता है। लोग जो भी कह¤, आपके भĉ तो आपको हम¤शा 

सÂय मानते ह ै और आपकì भिĉ मे आनंद पाते है। म§ भी 

उनका समथªन करता हó ँ, चाहे िकसी को मेरा ये कहना धृĶता 

लगे, मुझे उसकì परवाह नहé। 

तवैĵय« यÂनाद ्यदुपåर िवåरि¼चहªåररधः। 

पåर¸छेतु ंयाताविनलमनलÖकÆधवपुषः।। 

ततो भिĉ®Ħा-भरगुŁ-गृणद्Ëयां िगåरश यत्। 
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Öवय ंतÖथ ेताËया ंतव िकमनुवृि°नª फलित।। १०।। 

भावाथª: जब āĺा और िवÕणु के बीच िववाद हòआ कì दोनŌ म¤ 

से कौन महान ह,ै तब आपने उनकì परी±ा करने के िलए 

अिµनÖतंभ का łप िलया। āĺा और िवÕणु – दोनŌ न¤ Öतंभ को 

अलग अलग छोर से नापने कì कोिशश कì मगर वो सफल न 

हो सके। आिखरकार अपनी हार मानकर उÆहŌने आपकì 

Öतुित कì, िजससे ÿसÆन होकर आपने अपना मूल łप ÿकट 

िकया। सचमुच, अगर कोई स¸चे िदल से आपकì Öतुित करे 

और आप ÿकट न हŌ एसा कभी हो सकता ह ैभला? 

अयÂनादापाī िýभुवनमवैरÓयितकरं। 

दशाÖयो यĨाहóनभृत-रणकÁडू-परवशान्।। 

िशरःपĪ®ेणी-रिचतचरणाÌभोŁह-बलेः। 

िÖथरायाÖÂवĩĉेिľपुरहर िवÖफूिजªतिमदम्।। ११।। 

भावाथª: आपके परम भĉ रावण ने पĪ कì जगह अपने नौ-नौ 

मÖतक आपकì पूजा म¤ समिपªत कर िदये। जब वो अपना 

दसवाँ मÖतक काटकर अपªण करने जा रहा था तब आपने 

ÿकट होकर उसको वरदान िदया। इस वरदान कì वजह से ही 

उसकì भुजाओ ंम¤ अटूट बल ÿकट हòआ और वो तीनो लोक म¤ 
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शýुओ ंपर िवजय पाने म¤ समथª रहा। ये सब आपकì ŀढ भिĉ 

का नतीजा है। 

अमुÕय ÂवÂसेवा-समिधगतसारं भुजवनं। 

बलात ्कैलासेऽिप Âवदिधवसतौ िवøमयतः।। 

अलËयापातालेऽÈयलसचिलतांगुķिशरिस। 

ÿितķा ÂवÍयासीद ्ňुवमुपिचतो मुĻित खलः।। १२।। 

भावाथª: आपकì परम भिĉ से रावण अतुिलत बल का Öवामी 

बन बैठा मगर इससे उसने ³या करना चाहा ? आपकì पूजा के 

िलए हर रोज कैलाश जाने का ®म बचाने के िलए कैलाश को 

उठाकर लंका म¤ गाढ़ देना चाहा। जब कैलाश उठाने के िलए 

रावण ने अपनी भूजाओ ंको फैलाया तब पावªती भयभीत हो 

उठé। उÆह¤ भयमुĉ करने के िलए आपने िसफª  अपने पैर का 

अंगूठा िहलाया तो रावण जाकर पाताल म¤ िगरा और वहाँ भी 

उसे Öथान नहé िमला। सचमुच, जब कोई आदमी अनिधकृत 

बल या संपि° का Öवामी बन जाता ह ै तो उसका उपभोग 

करने म¤ िववेक खो देता है। 

यŀिĦ ंसýुाÌणो वरद परमो¸चैरिप सतé। 

अधĲøे बाणः पåरजनिवधेयिýभुवनः।। 
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न ति¸चý ंतिÖमन ्वåरविसतåर Âव¸चरणयोः। 

न कÖयाÈयुÆनÂय ैभवित िशरसÖÂवÍयवनितः।। १३।। 

भावाथª: आपकì कृपा माý से ही बाणासुर दानव इÆþािद देवŌ 

से भी अिधक ऐĵयªशाली बन गया तथा तीनो लोकŌ पर राºय 

िकया। हे ईĵर ! जो मनुÕय आपके चरण म¤ ®Ħाभिĉपूवªक 

शीश रखता ह ैउसकì उÆनित और समृिĦ िनिĲत है। 

अकाÁड-āĺाÁड-±यचिकत-देवासुरकृपा- 

िवधेयÖयाऽऽसीद ्यिľनयन िवष ंसंŃतवतः।। 

स कÐमाषः कÁठे तव न कुŁत ेन ि®यमहो। 

िवकारोऽिप Ĵा¶यो भुवन-भय-भङ्ग-Óयसिननः।। १४।। 

भावाथª: जब समुþमंथन हòआ तब अÆय मूÐयवान रÂनŌ के 

साथ महाभयानक िवष िनकला, िजससे समú सृ िĶ का 

िवनाश हो सकता था। आपने बड़ी कृपा करके उस िवष का 

पान िकया। िवषपान करने से आपके कंठ म¤ नीला िचÆह हो 

गया और आप नीलकंठ कहलाये। परंतु हे ÿभु, ³या ये आपको 

कुŁप बनाता ह ै ? कदािप नहé, ये तो आपकì शोभा को और 

बढाता है। जो Óयिĉ औरŌ के दुःख दूर करता ह ैउसम¤ अगर 

कोई िवकार भी हो तो वो पूजा पाý बन जाता है। 
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अिसĦाथाª नैव ³विचदिप सदेवासुरनरे। 

िनवतªÆत ेिनÂय ंजगित जियनो यÖय िविशखाः।। 

स पÔयÆनीश Âवािमतरसुरसाधारणमभूत्। 

Öमरः ÖमतªÓयाÂमा न िह विशष ुपÃयः पåरभवः।। १५।। 

भावाथª: कामदेव के वार से कभी कोई भी नहé बच सका चाहे 

वो मनुÕय हŌ, देव या दानव हŌ। पर जब कामदेव ने आपकì 

शिĉ समझे िबना आप कì ओर अपने पुÕप बाण को साधा तो 

आपने उसे तÂ±ण ही भÕम कर िदया। ®ेķ जनो के अपमान 

का पåरणाम िहतकर नहé होता। 

मही पादाघाताद ्Ąजित सहसा संशयपदं। 

पद ंिवÕणोĂाªÌयद ्भुज-पåरघ-Łµण-úह-गणम्।। 

मुहòīŐदŐÖÃय ंयाÂयिनभृत-जटा-तािडत-तटा। 

जगþ±ाय ैÂवं नटिस नन ुवामैव िवभुता।। १६।। 

भावाथª: जब संसार के कÐयाण हेतु आप तांडव करने लगते ह§ 

तब समú सृ िĶ भय के मारे कांप उठती ह,ै आपके पदÿहार से 

पृÃवी अपना अंत समीप देखती ह ैúह न±ý भयभीत हो उठते 

ह§। आपकì जटा के Öपशª माý से Öवगªलोग Óयाकुल हो उठता 
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ह ैऔर आपकì भुजाओ ंके बल से व§कंुठ म¤ खलबली मच जाती 

है। हे महादेव! आĲयª ही ह ैिक आपका बल अितशय कĶÿद 

है। 

िवयद्Óयापी तारा-गण-गुिणत-फेनोģम-Łिचः। 

ÿवाहो वारा ंयः पृषतलघुŀĶः िशरिस ते।। 

जगद्Ĭीपाकारं जलिधवलय ंतेन कृतिमित। 

अनेनैवोÆनेय ंधृतमिहम िदÓय ंतव वपुः।। १७।। 

भावाथª: गंगा नदी जब मंदािकनी के नाम से Öवगª से उतरती 

ह ैतब नभोमंडल म¤ चमकते हòए िसतारŌ कì वजह से उसका 

ÿवाह अÂयंत आकषªक िदखाई देता ह,ै मगर आपके िशर पर 

िसमट जाने के बाद तो वह एक िबंदु समान िदखाई पडती है। 

बाद म¤ जब गंगाजी आपकì जटा से िनकलती ह ैऔर भूिम पर 

बहने लगती ह ैतब बड़े बड़े ĬीपŌ का िनमाªण करती है। ये 

आपके िदÓय और मिहमावान Öवłप का ही पåरचायक है। 

रथः ±ोणी यÆता शतधृितरगेÆþो धनुरथो। 

रथाङ्ग ेचÆþाकŐ रथ-चरण-पािणः शर इित।। 

िदध±ोÖत ेकोऽय ंिýपुरतृणमाडÌबर िविधः। 
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िवधेयैः øìडÆÂयो न खल ुपरतÆýाः ÿभुिधयः।। १८।। 

भावाथª: आपने (तारकासुर के पुýŌ Ĭारा रिचत) तीन नगरŌ 

का िवÅवंश करने हेतु पृÃवी को रथ, āĺा को सारथी, सूयª 

चÆþ को दो पिहये मेŁ पवªत का धनुष बनाया और िवÕणुजी 

का बाण िलया। हे शÌभ ू ! इस वृहत ÿयोजन कì ³या 

आवÔयकता थी ? आपके िलए तो संसार माý का िवलय 

करना अÂयंत ही छोटी बात है। आपको िकसी सहायता कì 

³या आवÔयकता? आपने तो केवल (अपने िनयंýण म¤ रही) 

शिĉयŌ के साथ खेल िकया था, लीला कì थी। 

हåरÖत ेसाहą ंकमल बिलमाधाय पदयोः। 

यदेकोन ेतिÖमन ्िनजमुदहरÆनýेकमलम्।। 

गतो भ³Âयुþेकः पåरणितमसौ चøवपुषः। 

ýयाणा ंर±ाय ैिýपुरहर जागितª जगताम्।। १९।। 

भावाथª: जब भगवान िवÕणु ने आपकì सहą कमलŌ (एवं 

सहą नामŌ) Ĭारा पूजा ÿारÌभ कì तो उÆहŌने एक कमल कम 

पाया। तब भिĉ भाव से िवÕणुजी ने अपनी एक आँख को 

कमल के Öथान पर अिपªत कर िदया। उनकì इसी अदÌय 

भिĉ ने सुदशªन चø का Öवłप धारण कर िलया िजसे 

भगवान िवÕणु संसार र±ाथª उपयोग करते ह§। हे ÿभु, आप 
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तीनŌ लोक (Öवगª, पृÃवी और पाताल) कì र±ा के िलए सदैव 

जाúत रहते हो। 

øतौ सुĮ ेजाúत ्Âवमिस फलयोग ेøतुमतां। 

³व कमª ÿÅवÖत ंफलित पुŁषाराधनमृते।। 

अतÖÂवा ंसÌÿेàय øतुष ुफलदान-ÿितभुवं। 

®ुतौ ®Ħा ंबÅवा ŀढपåरकरः कमªस ुजनः।। २०।। 

भावाथª: य² कì समािĮ होने पर आप य²कताª को उसका 

फल देते हो। आपकì उपासना और ®Ħा िबना िकया गया कोई 

कमª फलदायक नही होता। यही वजह ह ै िक वेदŌ मे ®Ħा 

रखके और आपको फलदाता मानकर हर कोई अपने कायō 

का शुभारंभ करते है। 

िøयाद±ो द±ः øतुपितरधीशÖतनुभृतां। 

ऋषीणामािÂवªºय ंशरणद सदÖयाः सुर-गणाः।। 

øतुĂंशÖÂव°ः øतुफल-िवधान-Óयसिननः। 

ňवंु कतु « ®Ħा िवधुरमिभचाराय िह मखाः।। २१।। 

भावाथª: यīिप आपने य² कमª और फल का िवधान बनाया ह ै

तīिप जो य² शुĦ िवचारŌ और कमō से ÿेिÿत न हो और 
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आपकì अवहेलना करने वाला हो उसका पåरणाम कदािचत 

िवपरीत और अिहतकर ही होता ह ै इसीिलए द±ÿजापित के 

महाय² य² को िजसम¤ Öवयं āĺा तथा अनेकानेक देवगण 

तथा ऋिष-मुिन सिÌमिलत हòए, आपने नĶ कर िदया ³यŌिक 

उसम¤ आपका सÌमान नहé िकया गया। सचमुच, भिĉ के 

िबना िकये गये य² िकसी भी य²कताª के िलए हािनकारक 

िसĦ होते है। 

ÿजानाथं नाथ ÿसभमिभकं Öवा ंदु िहतरं। 

गत ंरोिहद ्भूता ंåररमियषुमृÕयÖय वपुषा।। 

धनुÕपाणेयाªत ंिदवमिप सपýाकृतममु। 

ýसÆत ंतेऽīािप Âयजित न मृगÓयाधरभसः।। २२।। 

भावाथª: एक बार ÿजािपता āĺा अपनी पुýी पर ही मोिहत हो 

गए। जब उनकì पुýी ने िहरनी का ÖवŁप धारण कर भागने 

कì कोिशश कì तो कामातुर āĺा भी िहरन भेष म¤ उसका 

पीछा करने लगे। हे शंकर ! तब आप ने ÓयाŅ Öवłप म¤ धनुष-

बाण ले āĺा को मार भगाया। आपके रौþ łप से भयभीत āĺा 

आकाश िदशा म¤ अŀÔय अवÔय हòए परÆतु आज भी वह आपसे 

भयभीत ह§। 

ÖवलावÁयाशंसा धृतधनुषमĹाय तृणवत्। 



                    ।। िशवमिहÌनÖतोý ।।               16 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

पुरः ÈलुĶ ंŀĶ्वा पुरमथन पुÕपायुधमिप।। 

यिद ľैण ंदेवी यमिनरत-देहाधª-घटनात्। 

अवैित ÂवामĦा बत वरद मुµधा युवतयः।। २३।। 

भावाथª: जब कामदेव ने आपकì तपĲयाª म¤ बाधा डालनी चाही 

और आपके मन म¤ पावªती के ÿित मोह उÂपÆन करने कì 

कोिशश कì, तब आपने कामदेव को तृणवत ्भÖम कर िदया। 

अगर तÂपĲात ्भी पावªती ये समझती ह ैिक आप उन पर मुµध 

ह ै ³यŌिक आपके शरीर का आधा िहÖसा उनका ह,ै तो ये 

उनका Ăम होगा। सच पूछो तो हर युवती अपनी सुंदरता पे 

मुµध होती है। 

ÔमशानेÕवाøìडा Öमरहर िपशाचाः सहचराः। 

िचता-भÖमालेपः ąगिप नृकरोटी-पåरकरः।। 

अमङ्गÐय ंशील ंतव भवत ुनामैवमिखलं। 

तथािप Öमतॄ ªणा ंवरद परम ंमङ्गलमिस।। २४।। 

भावाथª: आप Ôमशान म¤ रमण करते ह§, भूत - ÿेत आपके िमý 

ह§, आप िचता भÕम का लेप करते ह§ तथा मुंडमाल धारण करते 

ह§। ये सारे गुण ही अशुभ एवं भयावह जान पड़ते ह§। तब भी हे 
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Ôमशान िनवासी ! उन भĉŌ जो आपका Öमरण करते ह,ै आप 

सदैव शुभ और मंगल करते है। 

मनः ÿÂयक् िच° ेसिवधमिवधाया°-मŁतः। 

ÿŃÕयþोमाणः ÿमद-सिललोÂसङ्गित-ŀशः।। 

यदालो³याļाद ंĆद इव िनमºयामृतमये। 

दधÂयÆतÖतßवं िकमिप यिमनÖतत ्िकल भवान्।। २५।। 

भावाथª: आपको पाने के िलए योगी ³या ³या नहé करते ? 

बÖती से दूर, एकांत म¤ आसन जमाकर, शाľŌ म¤ बताई गई 

िविध के अनुसार ÿाण कì गित को िनयंिýत करने कì किठन 

साधना करते ह ैऔर उसम¤ सफल होने पर हषाª®ु बहाते है। 

सचमुच, सभी ÿकार कì साधना का अंितम लàय आपको 

पाना ही है। 

Âवमकª ÖÂवं सोमÖÂवमिस पवनÖÂवं हòतवहः। 

ÂवमापÖÂवं Óयोम Âवम ुधरिणराÂमा Âविमित च।। 

पåरि¸छÆनामेवं Âविय पåरणता िबĂित िगरं। 

न िवĪÖत°ßवं वयिमह त ुयत ्Âवं न भविस।। २६।। 
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भावाथª: आप ही सूयª, चÆþ, धरती, आकाश, अिµन, जल एवं 

वायु ह§। आप ही आÂमा भी ह§। हे देव!! मुझे ऐसा कुछ भी ²ात 

नहé जो आप न हŌ। 

ýयé ितąो वृ°ीिľभुवनमथो ýीनिप सुरान्। 

अकाराīैवªण¨िľिभरिभदधत् तीणªिवकृित।। 

तुरीय ंत ेधाम ÅविनिभरवŁÆधानमणुिभः। 

समÖत-ÓयÖत ंÂवा ंशरणद गृणाÂयोिमित पदम्।। २७।। 

भावाथª: (हे सव¥ĵर! ॐ शÊद अ, ऊ, म से बना है। ये तीन शÊद 

तीन लोक Öवगª, पृÃवी और पाताल; तीन देव – āĺा, िवÕणु 

और महेश तथा तीन अवÖथा – ÖवÈन, जागृ ित और सुषुिĮ के 

īोतक है। लेिकन जब पूरी तरह से ॐ कार का Åविन 

िनकलता ह ै तो ये आपके तुरीय पद (तीनŌ से पर) को 

अिभÓयĉ करता है। 

भवः शवō Łþः पशुपितरथोúः सहमहान्। 

तथा भीमेशानािवित यदिभधानाĶकिमदम्।। 

अमुिÕमन ्ÿÂयेकं ÿिवचरित देव ®ुितरिप। 

िÿयायाÖमैधाÌन ेÿिणिहत-नमÖयोऽिÖम भवते।। २८।। 
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भावाथª: वेद एवं देवगण आपकì इन आठ नामŌ से वंदना करते 

ह§ भव, सवª, łþ, पशुपित, उú, महादेव, भीम, एवं इशान। हे 

शÌभ!ू म§ भी आपकì इन नामŌ कì भावपूवªक Öतुित करता हó ँ। 

नमो नेिदķाय िÿयदव दिवķाय च नमः। 

नमः ±ोिदķाय Öमरहर मिहķाय च नमः।। 

नमो विषªķाय िýनयन यिवķाय च नमः। 

नमः सवªÖम ैत ेतिददमितसवाªय च नमः।। २९।। 

भावाथª: आप सब से दूर ह§ िफर भी सब के पास है। हे कामदेव 

को भÖम करनेवाले ÿभु ! आप अित सूàम ह ैिफर भी िवराट है। 

हे तीन नेýŌवाले ÿभु! आप वृĦ ह ैऔर युवा भी है। आप सब म¤ 

ह ैिफर भी सब से पर है। आपको मेरा ÿणाम है। 

बहòल-रजस ेिवĵोÂप°ौ, भवाय नमो नमः। 

ÿबल-तमस ेतत ्संहारे, हराय नमो नमः।। 

जन-सुखकृत ेसßवोिþĉौ, मृडाय नमो नमः। 

ÿमहिस पद ेिनľैगुÁय,े िशवाय नमो नमः।। ३०।। 

भावाथª: म§ आपको रजोगुण से युĉ सृजनकताª जान कर 

आपके āĺा Öवłप को नमन करता हó ँ। तमोगुण को धारण 
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करके आप जगत का संहार करते हो, आपके उस Łþ Öवłप 

को म§ नमन करता हó ँ। सÂवगुण धारण करके आप लोगŌ के 

सुख के िलए कायª करते हो, आपके उस िवÕणु Öवłप को 

नमÖकार है। इन तीनŌ गुणŌ से पर आपका िýगुणातीत Öवłप 

ह,ै आपके उस िशव Öवłप को मेरा नमÖकार है। 

कृश-पåरणित-चेतः ³लेशवÔय ं³व चेदं। 

³व च तव गुण-सीमोÐलङ्िघनी शĵŀिĦः।। 

इित चिकतममÆदीकृÂय मा ंभिĉराधाद् । 

वरद चरणयोÖत ेवा³य-पुÕपोपहारम्।। ३१।। 

भावाथª: मेरा मन शोक, मोह और दुःख से संतĮ तथा ³लेश से 

भरा पड़ा है। म§ दुिवधा म¤ हó ँ िक ऐसे Ăिमत मन से म§ आपके 

िदÓय और अपरंपार मिहमा का गान कैसे कर पाउँगा ? िफर 

भी आपके ÿित मेरे मन म¤ जो भाव और भिĉ ह ैउसे अिभÓयĉ 

िकये िबना म§ नहé रह सकता। अतः ये Öतुित कì माला आपके 

चरणŌ म¤ अिपªत करता हó ँ। 

अिसत-िगåर-समं Öयात ्कºजल ंिसÆधु-पाýे। 

सुर-तŁवर-शाखा लेखनी पýमुवê।। 

िलखित यिद गृहीÂवा शारदा सवªकालं। 
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तदिप तव गुणानामीश पारं न याित।। ३२।। 

भावाथª: यिद समुþ को दवात बनाया जाय, उसम¤ काले पवªत 

कì Öयाही डाली जाय, कÐपवृ± के पेड कì शाखा को लेखनी 

बनाकर और पृÃवी को कागज़ बनाकर Öवयं ²ान Öवłपा माँ 

सरÖवती िदनरात आपके गुणŌ का वणªन कर¤  तो भी आप के 

गुणŌ कì पूणªतया Óया´या करना संभव नहé है। 

असुर-सुर-मुनीÆþैरिचªतÖयेÆद-ुमौलेः। 

úिथत-गुणमिहÌनो िनगु ªणÖयेĵरÖय।। 

सकल-गण-वåरķः पुÕपदÆतािभधानः। 

Łिचरमलघुवृ°ैः Öतोýमेत¸चकार।। ३३।। 

भावाथª: आप सुर, असुर और मुिनयŌ के पूजनीय ह,ै आपने 

मÖतक पर चंþ को धारण िकया ह ैऔर आप सभी गुणŌ से परे 

है। आपकì इसी िदÓय मिहमा से ÿभािवत होकर म§, पुÕपंदत 

गंधवª, आपकì Öतुित करता हó ँ। 

अहरहरनवī ंधूजªटेः Öतोýमेतत्। 

पठित परमभ³Âया शुĦ-िच°ः पुमान ्यः।। 

स भवित िशवलोके ŁþतुÐयÖतथाऽý। 



                    ।। िशवमिहÌनÖतोý ।।               22 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

ÿचुरतर-धनायुः पुýवान ्कìितªमांĲ।। ३४।। 

भावाथª: पिवý और भिĉभावपूणª Ńदय से जो मनुÕय इस Öतोý 

का िनÂय पाठ करेगा, तो वो पृÃवीलोक म¤ अपनी इ¸छा के 

अनुसार धन, पुý, आयुÕय और कìितª को ÿाĮ करेगा। इतना 

ही नहé, देहÂयाग के पĲात ् वो िशवलोक म¤ गित पाकर 

िशवतुÐय शांित का अनुभव करेगा। िशवमिहÌन Öतोý के 

पठन से उसकì सभी लौिकक व पारलौिकक कामनाएँ पूणª 

हŌगी। 

महेशाÆनापरो देवो मिहÌनो नापरा Öतुितः। 

अघोराÆनापरो मÆýो नािÖत तßवं गुरोः परम्।। ३५।। 

भावाथª: िशव से ®ेķ कोइ देव नहé, िशवमिहÌन Öतोý से ®ेķ 

कोइ Öतोý नहé ह,ै भगवान शंकर के नाम से अिधक 

मिहमावान कोई मंý नहé ह ैऔर ना ही गुŁ से बढकर कोई 

पूजनीय तÂव। 

दी±ा दान ंतपÖतीथ« ²ान ंयागािदकाः िøयाः। 

मिहÌनÖतव पाठÖय कलां नाहªिÆत षोडशीम्।। ३६।। 
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भावाथª: िशवनिहÌन Öतोý का पाठ करने से जो फल िमलता 

ह ैवो दी±ा या दान देने से, तप करने से, तीथाªटन करने से, 

शाľŌ का ²ान पाने से तथा य² करने से कहé अिधक है। 

कुसुमदशन-नामा सवª-गÆधवª-राजः। 

शिशधरवर-मौलेद¥वदेवÖय दासः।। 

स खल ुिनज-मिहÌनो ĂĶ एवाÖय रोषात्। 

Öतवनिमदमकाषêद ्िदÓय-िदÓय ंमिहÌनः।। ३७।। 

भावाथª: पुÕपदÆत गंधवŎ का राजा, चÆþमौलेĵर िशव जी का 

परम भĉ था। मगर भगवान िशव के øोध कì वजह से वह 

अपने Öथान से ¸युत हòआ। महादेव को ÿसÆन करने के िलए 

उसने ये मिहÌनÖतोý कì रचना कì है। 

सुरगुŁमिभपूºय Öवगª-मो±ैक-हेतु ं। 

पठित यिद मनुÕयः ÿा¼जिलनाªÆय-चेताः।। 

Ąजित िशव-समीप ंिकÆनरैः Öतूयमानः। 

Öतवनिमदममोघ ंपुÕपदÆतÿणीतम्।। ३८।। 

भावाथª: जो मनुÕय अपने दोनŌ हाथŌ को जोड़कर, 

भिĉभावपूणª, इस Öतोý का पठन करेगा, तो वह Öवगª-मुिĉ 
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देनेवाले, देवता और मुिनओ ं के पूºय तथा िकÆनरŌ के िÿय 

ऐसे भगवान शंकर के पास अवÔय जायेगा। पुÕपदंत Ĭारा 

रिचत यह Öतोý अमोघ और िनिĲत फल देनेवाला है। 

आसमाĮिमद ंÖतोý ंपुÁय ंगÆधवª-भािषतम्। 

अनौपÌय ंमनोहाåर सवªमीĵरवणªनम्।। ३९।। 

भावाथª: पुÕपदंत गÆधवª Ĭारा रिचत, भगवान िशव के 

गुणानुवाद से भरा, मनमोहक, अनुपम और पुÁयÿदायक 

Öतोý यहाँ पर संपूणª होता है। 

इÂयेषा वाđयी पूजा ®ीम¸छङ्कर-पादयोः। 

अिपªता तेन देवेशः ÿीयता ंम ेसदािशवः।। ४०।। 

भावाथª: वाणी के माÅयम से कì गई मेरी यह पूजा आपके 

चरणकमलŌ म¤ सादर अिपªत है। कृपया इसका Öवीकार कर¤  

और आपकì ÿसÆनता मुझ पर बनाये रख¤। 

तव तßवं न जानािम कìŀशोऽिस महेĵर। 

याŀशोऽिस महादेव ताŀशाय नमो नमः।। ४१।। 
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भावाथª: हे िशव!! म§ आपके वाÖतिवक ÖवŁप ् को नहé 

जानता। लेिकन आप जैसे भी ह,ै जो भी ह,ै म§ आपको ÿणाम 

करता हó ँ। 

एककाल ंिĬकाल ंवा िýकाल ंयः पठेÆनरः। 

सवªपाप-िविनमु ªĉः िशव लोके महीयते।। ४२।। 

भावाथª: जो इस Öतोý का िदन म¤ एक, दो या तीन बार पाठ 

करता ह ैवह सवª ÿकार के पाप से मुĉ हो जाता ह ैतथा िशव 

लोक को ÿाĮ करता है। 

®ी पुÕपदÆत-मुख-पङ्कज-िनगªतेन। 

Öतोýेण िकिÐबष-हरेण हर-िÿयेण।। 

कÁठिÖथतेन पिठतेन समािहतेन। 

सुÿीिणतो भवित भूतपितमªहेशः।। ४३।। 

भावाथª: पुÕपदंत के कमलłपी मुख से उिदत, पाप का नाश 

करनेवाली, भगवान शंकर कì अितिÿय यह Öतुित का जो 

पठन करेगा, गान करेगा या उसे िसफª  अपने Öथान म¤ रखेगा, 

तो भोलेनाथ िशव उन पर अवÔय ÿसÆन हŌगे। 

।। इित ®ी पुÕपदÆत िवरिचतं िशवमिहÌनः Öतोýं सÌपूणªम् ।। 


