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अथ सĮदशोऽÅयायः 

सतरावा अÅयाय (®Ħाýयिवभागयोग) Ĵोक १७-२८ 

अजु ªन उवाच 

य ेशाľिविधमुÂसृºय यजÆत े®ĦयािÆवताः । 

तेषा ंिनķा त ुका कृÕण सßवमाहो रजÖतमः ॥ १७-१ ॥ 

अÆवयाथª 

अजुªन = अजुªन, उवाच = Ìहणाला, कृÕण = हे ®ीकृÕणा, 

शाľिविधम् = शाľिवधीचा, उÂसृºय = Âयाग कłन, ये = 

जी माणसे, ®Ħया = ®Ħेने, अिÆवताः = युĉ होऊन, यजÆते = 

देवादéचे पूजन करतात, तेषाम् = Âयांची, िनķा = िÖथती, तु = 

तर, का = कोणती असते, सßवम् = सािßवकì असते, आहो = 

अथवा, रजः = राजसी, (िकंवा) = िकंवा, तमः = तामसी असते 

॥ १७-१ ॥ 

अथª 

अजुªन Ìहणाला, हे ®ीकृÕणा, जी माणसे शाľिवधीला सोडून 

®Ħेने युĉ होऊन देवािदकांचे पूजन करतात, Âयांची मग 

िÖथती कोणती? सािßवक, राजस कì तामस? ॥ १७-१ ॥ 
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®ीभगवानुवाच 

िýिवधा भवित ®Ħा देिहना ंसा Öवभावजा । 

सािßवकì राजसी चैव तामसी चेित तां शृण ु॥ १७-२ ॥ 

अÆवयाथª 

®ीभगवान = भगवान ®ीकृÕण, उवाच = Ìहणाले, देिहनाम् = 

माणसांची, सा = ती (शाľीय संÖकारांनी रिहत अशी), 

Öवभावजा = Öवभावतःच उÂपÆन झालेली, ®Ħा = ®Ħा, 

सािßवकì = सािßवक, च = आिण, राजसी = राजस, च = तसेच, 

तामसी = तामस, इित = अशी, िýिवधा एव = तीन ÿकारचीच, 

भवित = असते, ताम् = ती, (म°ः) = (मा»याकडून), शृणु = त ू

ऐक ॥ १७-२ ॥ 

अथª 

भगवान ®ीकृÕण Ìहणाले, मनुÕयांची ती शाľीय संÖकार 

नसलेली, केवळ Öवभावतः उÂपÆन झालेली ®Ħा सािßवक, 

राजस व तामस अशा तीन ÿकारचीच असते. ती त ू

मा»याकडून ऐक. ॥ १७-२ ॥ 

सßवानुłपा सवªÖय ®Ħा भवित भारत । 
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®Ħामयोऽय ंपुŁषो यो य¸ŮĦः स एव सः ॥ १७-३ ॥ 

अÆवयाथª 

भारत = हे भारता (अथाªत भरतवंशी अजुªना), सवªÖय = सवª 

माणसांची, ®Ħा = ®Ħा ही, सßवानुłपा = Âयां¸या 

अंतःकरणा¸या भावाला अनुłप अशी, भवित = असते, अयम् = 

हा, पुŁषः = पुŁष, ®Ħामयः = ®Ħामय आहे, (अतः) = Ìहणून, 

यः = जो पुŁष, य¸ŮĦः = जशी ®Ħा असणारा आहे, सः एव = 

तो ÖवतःसुĦा, सः = तोच असतो ॥ १७-३ ॥ 

अथª 

हे भारता (अथाªत भरतवंशी अजुªना), सवª माणसांची ®Ħा 

Âयां¸या अंतःकरणानुłप असते. हा पुŁष ®Ħामय आहे. 

Ìहणून जो पुŁष ºया ®Ħेने युĉ आहे, तो Öवतःही तोच आहे 

(अथाªत Âया ®Ħेनुसार Âयाचे Öवłप असते). ॥ १७-३ ॥ 

यजÆत ेसािßवका देवाÆय±र±ांिस राजसाः । 

ÿेताÆभूतगणांĲाÆय ेयजÆत ेतामसा जनाः ॥ १७-४ ॥ 

अÆवयाथª 

सािßवकाः = सािßवक पुŁष, देवान ्= देवांची, यजÆते = पूजा 

करतात, राजसाः = राजस पुŁष, य±र±ांिस = य± व रा±स 
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यांची (पूजा करतात), (तथा) = तसेच, अÆये = अÆय जे, 

तामसाः = तामस, जनाः = पुŁष आहेत, (ते) = ते, ÿेतान ् = 

ÿेते, च = आिण, भूतगणान ् = भूतगणांची, यजÆते = पूजा 

करतात ॥ १७-४ ॥ 

अथª 

सािßवक माणसे देवांची पूजा करतात. राजस माणसे य±-

रा±सांची तसेच इतर तामस माणसे असतात, ती ÿेत व 

भूतगणांची पूजा करतात. ॥ १७-४ ॥ 

अशाľिविहत ंघोरं तÈयÆत ेय ेतपो जनाः । 

दÌभाहङ्कारसंयुĉाः कामरागबलािÆवताः ॥ १७-५ ॥ 

अÆवयाथª 

अशाľिविहतम् = शाľिवधीने रिहत (केवळ मनःकिÐपत), 

घोरम् = घोर, तपः = तप, ये = जे, जनाः = पुŁष, तÈयÆते = 

करतात, (च) = आिण, (ये) = जे पुŁष, दÌभाहङ्कारसंयुĉाः = 

दंभ व अहंकार यांनी संयुĉ असतात, (एवम्) = तसेच, 

कामरागबलािÆवताः = कामना, आसĉì आिण सामÃयाªचा 

अिभमान यांनी सुĦा युĉ असतात ॥ १७-५ ॥ 

अथª 
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जी माणसे शाľिवधी सोडून केवळ मना¸या कÐपनेÿमाणे 

घोर तप करतात तसेच दंभ, अहंकार, कामना, आसĉì आिण 

बळाचा अिभमान यांनी युĉ असतात ॥ १७-५ ॥ 

कशªयÆतः शरीरÖथं भूतúाममचेतसः । 

मा ंचैवाÆतःशरीरÖथं तािÆवद्ÅयासुरिनĲयान ्॥ १७-६ ॥ 

अÆवयाथª 

(च) = आिण, (ये) = जे पुŁष, शरीरÖथम् = शरीरłपाने िÖथत 

असणाöया, भूतúामम् = भूतसमुदायाला, च = आिण, 

अÆतःशरीरÖथम् = अंतःकरणात िÖथत असणाöया, माम् = मज 

परमाÂÌयाला, एव = सुĦा, कशªÆतयः = कृश करणारे 

असतात, तान ्= ते, अचेतसः = अ²ानी पुŁष, आसुरिनĲयान ्

= आसुर Öवभावाचे आहेत, (इित) = असे, िविĦ = त ू जाण ॥ 

१७-६ ॥ 

अथª 

जे शरीरा¸या łपात असलेÐया भूतसमुदायाला आिण 

अंतःकरणात राहणाöया मलाही कृश करणारे असतात, ते 

अ²ानी लोक आसुरी Öवभावाचे आहेत, असे त ूजाण. ॥ १७-६ 

॥ 
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आहारÖÂविप सवªÖय िýिवधो भवित िÿयः । 

य²ÖतपÖतथा दान ंतेषा ंभेदिमम ंशृण ु॥ १७-७ ॥ 

अÆवयाथª 

आहारः = भोजन, अिप = सुĦा, सवªÖय = सवा«चे (आपÐया 

ÿकृतीला अनुसłन), िýिवधः = तीन ÿकारचे, िÿयः = िÿय, 

भवित = होते, तु = आिण, तथा = Âयाचÿमाणे, य²ः = य², 

तपः = तप, (च) = आिण, दानम् = दाने (ही सुĦा तीन तीन 

ÿकारची होतात), तेषाम् = Âयांचा, इमम् = हा (वेगवेगळा), 

भेदम् = भेद, (म°ः) = मा»याकडून, शृणु = त ूऐक ॥ १७-७ ॥ 

अथª 

भोजनही सवा«ना आपापÐया ÿकृतीÿमाणे तीन ÿकारचे िÿय 

असते. आिण तसेच य², तप व दानही तीन तीन ÿकारची 

आहेत. Âयांचे हे िनरिनराळे भेद त ूमा»याकडून ऐक. ॥१७-७ ॥ 

आयुःसßवबलारोµयसुखÿीितिववधªनाः । 

रÖयाः िÖनµधाः िÖथरा Ńīा आहाराः सािßवकिÿयाः।।१७-

८ ॥ 

अÆवयाथª 
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आयुःसßवबलारोµयसुखÿीितिववधªनाः = आयुÕय, बुĦी, बल, 

आरोµय, सुख व ÿीती वाढिवणारे, रÖयाः = रसयुĉ, िÖनµधाः 

= िÖनµध, िÖथराः = िÖथर राहणारे, (तथा) = तसेच, Ńīाः = 

Öवभावतःच मनाला िÿय असणारे, (ईŀशाः) = असले, आहाराः 

= आहार Ìहणजे भोजन करÁयाचे पदाथª, सािßवकिÿयाः = 

सािßवक पुŁषाला िÿय असतात ॥ १७-८ ॥ 

अथª 

आयुÕय, बुĦी, बळ, आरोµय, सुख आिण ÿीती वाढिवणारे, 

रसयुĉ, िÖनµध, िÖथर राहणारे, Öवभावतः मनाला िÿय 

वाटणारे असे भोजनाचे पदाथª सािßवक पुŁषांना िÿय असतात. 

॥ १७-८ ॥ 

कट्वÌललवणाÂयुÕणतीàणł±िवदािहनः । 

आहारा राजसÖयेĶा दु ःखशोकामयÿदाः ॥ १७-९ ॥ 

अÆवयाथª 

कटु = कडू, अÌल = आंबट, लवण = खारट, अÂयुÕण = 

अितशय गरम, तीàण = ितखट, Ł± = कोरडे, िवदािहनः = 

दाहकारक (जळजळ िनमाªण करणारे), दुःखशोक-आमयÿदाः 

= दुःख, िचंता तसेच रोग उÂपÆन करणारे असे, आहाराः = 
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आहार Ìहणजे भोजन करÁयाचे पदाथª, राजसÖय = राजस 

पुŁषाला, इĶाः = िÿय असतात ॥ १७-९ ॥ 

अथª 

कडू, आंबट, खारट, फार गरम, ितखट, कोरडे, जळजळणारे 

आिण दुःख, काळजी व रोग उÂपÆन करणारे भोजनाचे पदाथª 

राजस माणसांना आवडतात. ॥ १७-९ ॥ 

यातयाम ंगतरस ंपूित पयु ªिषत ंच यत ्। 

उि¸छĶमिप चामेÅय ंभोजन ंतामसिÿयम ्॥ १७-१० ॥ 

अÆवयाथª 

यत ्= जे, भोजनम् = भोजन, यातयामम् = अधªप³व, गतरसम् 

= रसरिहत, पूित = दुग«धयुĉ, पयु ªिषतम् = िशळे, च = आिण, 

उि¸छĶम् = उĶे आहे, च = तसेच, (यत)् = जे, अमेÅयम् अिप = 

अपिवý सुĦा आहे, (तत)् = ते भोजन, तामसिÿयम् = तामस 

पुŁषाला िÿय असते ॥ १७-१० ॥ 

अथª 

जे भोजन क¸चे, रस नसलेले, दुग«ध येणारे, िशळे आिण उĶे 

असते, तसेच जे अपिवýही असते, ते भोजन तामसी लोकांना 

आवडते. ॥ १७-१० ॥ 
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अफलाकाङ्ि±िभयª²ो िविधŀĶो य इºयत े। 

यĶÓयमेवेित मनः समाधाय स सािßवकः ॥ १७-११ ॥ 

अÆवयाथª 

यः = जो, िविधŀĶः = शाľिवधीने िनयत, य²ः = य², 

यĶÓयम् एव = करणे हे कतªÓय आहे, इित = अशाÿकारे, मनः 

= मनाचे, समाधाय = समाधान कłन, अफलाकाङ्ि±िभः = 

फळाची इ¸छा न करणाöया पुŁषांकडून, इºयते = केला जातो, 

सः = तो, (य²ः) = य², सािßवकः = सािßवक आहे ॥ १७-११ ॥ 

अथª 

जो शाľिवधीने नेमून िदलेला, य² करणे कतªÓय आहे, असे 

मनाचे समाधान कłन फळाची इ¸छा न करणाöया 

पुŁषांकडून केला जातो, तो सािßवक य² होय. ॥ १७-११ ॥ 

अिभसÆधाय त ुफल ंदÌभाथªमिप चवै यत ्। 

इºयत ेभरत®ेķ त ंय²ं िविĦ राजसम ्॥ १७-१२ ॥ 

अÆवयाथª 

तु = परंतु, भरत®ेķ = हे भरत®ेķा (अथाªत भरतवंशीयांमÅये 

®ेķ अजुªना), दÌभाथªम् एव = केवळ दांिभक आचरणासाठी, च 
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= अथवा, फलम् अिप = फळ हे सुĦा, अिभसÆधाय = ŀĶीपुढे 

ठेवून, यत ्= जो य², इºयते = केला जातो, तम् = Âया, य²म् 

= य²ाला, राजसम् = राजस असे, िविĦ = त ूजाण ॥ १७-१२ ॥ 

अथª 

परंतु हे भरत®ेķा (अथाªत भरतवंशीयांमÅये ®ेķ अजुªना), 

केवळ िदखाÓयासाठी िकंवा फळही नजरेसमोर ठेवून जो य² 

केला जातो, तो य² त ूराजस समज. ॥ १७-१२ ॥ 

िविधहीनमसृĶाÆन ंमÆýहीनमदि±णम ्। 

®Ħािवरिहत ंय² ंतामस ंपåरच±त े॥ १७-१३ ॥ 

अÆवयाथª 

िविधहीनम् = शाľिवधीने रिहत, असृĶाÆनम् = अÆनदानाने 

रिहत, मÆýहीनम् = मंý-रिहत, अदि±णम् = दि±णारिहत, 

(च) = आिण, ®Ħािवरिहतम् = ®Ħेने रिहत (अशाÿकारे केÐया 

जाणाöया), य²म् = य²ाला, तामसम् = तामस य², (इित) = 

असे, पåरच±ते = Ìहणतात ॥ १७-१३ ॥ 

अथª 



           ।। साथª - ®ीमद्भगवद्गीता ।।             11 

 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

शाľाला सोडून, अÆनदान न करता, मंýांिशवाय, दि±णा न 

देता व ®Ħा न ठेवता केÐया जाणाöया य²ाला तामस य² असे 

Ìहणतात. ॥ १७-१३ ॥ 

देविĬजगुŁÿा²पूजनं शौचमाजªवम ्। 

āĺचयªमिहंसा च शारीरं तप उ¸यत े॥ १७-१४ ॥ 

अÆवयाथª 

देविĬजगुŁÿा²पूजनम् = देवता, āाĺण, गुł आिण ²ानी 

माणसांचे पूजन, शौचम् = पिवýता, आजªवम् = सरळपणा, 

āĺचयªम् = āĺचयª, च = आिण, अिहंसा = अिहंसा (हे सवª), 

शारीरम् = शरीरसंबंधी, तपः = तप (आहे), (इित) = असे, उ¸यते 

= Ìहटले जाते ॥ १७-१४ ॥ 

अथª 

देव, āाĺण, गुł व ²ानी यांची पूजा करणे, पािवÞय, 

सरळपणा, āĺचयª आिण अिहंसा, हे शारीåरक तप Ìहटले 

जाते. ॥ १७-१४ ॥ 

अनुĬेगकरं वा³य ंसÂय ंिÿयिहत ंच यत ्। 

ÖवाÅयायाËयसन ंचैव वाđय ंतप उ¸यत े॥ १७-१५ ॥ 
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अÆवयाथª 

अनुĬेगकरम् = उĬेग िनमाªण न करणारे, िÿयिहतम् = िÿय 

आिण िहतकारक, च = तसेच, सÂयम् = यथाथª सÂय असे, यत ्

= जे, वा³यम् = भाषण आहे, च = तसेच, (यत)् = जो, 

ÖवाÅयायाËयसनम् = वेदशाľांचे पठण तसेच परमेĵरा¸या 

नावा¸या जपाचा अËयास, (तत)् एव = तेच, वाđयम् = 

वाचेसंबंधीचे, तपः = तप, (इित) = असे, उ¸यते = सांिगतले 

जाते ॥ १७-१५ ॥ 

अथª 

जे दुसöयाला न बोचणारे, िÿय, िहतकारक आिण यथाथª भाषण 

असते ते, तसेच वेदशाľांचे पठण व परमेĵरा¸या नामजपाचा 

अËयास, हेच वाणीचे तप Ìहटले जाते. ॥ १७-१५ ॥ 

मनःÿसादः सौÌयÂवं मौनमाÂमिविनúहः । 

भावसंशुिĦåरÂयेत°पो मानसमु¸यत े॥ १७-१६ ॥ 

अÆवयाथª 

मनःÿसादः = मनाची ÿसÆनता, सौÌयÂवम् = शांत भाव, 

मौनम् = भगवंतांचे िचंतन करÁयाचा Öवभाव, आÂमिविनúहः 

= मनाचा िनúह, (च) = आिण, भावसंशुिĦः = अंतःकरणा¸या 
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भावांची चांगÐयाÿकारे पिवýता, इित = अशाÿकारे, एतत ्= हे, 

मानसम् = मनासंबंधीचे, तपः = तप, उ¸यते = Ìहटले जाते ॥ 

१७-१६ ॥ 

अथª 

मनाची ÿसÆनता, शांत भाव, भगवि¸चंतन करÁयाचा Öवभाव, 

मनाचा िनúह आिण अंतःकरणातील भावांची पूणª पिवýता, हे 

मनाचे तप Ìहटले जाते. ॥ १७-१६ ॥ 

®Ħया परया तĮ ंतपÖतिÂýिवधं नरैः । 

अफलाकाङ्ि±िभयु ªĉैः सािßवकं पåरच±त े॥ १७-१७ ॥ 

अÆवयाथª 

अफलाकाङ्ि±िभः = फळाची इ¸छा नसणाöया, युĉैः = योगी, 

नरैः = पुŁषांकडून, परया = परम, ®Ħया = ®Ħेने, तĮम् = 

केले गेलेले, तत ्= जे (पूवōĉ), िýिवधम् = तीन ÿकारचे, तपः 

= तप (Âयाला), सािßवकम् = सािßवक, पåरच±ते = असे 

Ìहणतात ॥ १७-१७ ॥ 

अथª 
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फळाची इ¸छा न करणाöया योगी पुŁषांकडून अÂयंत ®Ħेने 

केलेÐया वर सांिगतलेÐया ितÆही ÿकार¸या तपाला सािßवक 

तप Ìहणतात. ॥ १७-१७ ॥ 

सÂकारमानपूजाथ« तपो दÌभेन चैव यत ्। 

िøयत ेतिदह ÿोĉं राजस ंचलमňुवम ्॥ १७-१८ ॥ 

अÆवयाथª 

यत ्= जे, तपः = तप हे, सÂकारमानपूजाथªम् = सÂकार, मान 

आिण पूजा यां¸यासाठी केले जाते, (तथा) = तसेच, च एव = 

अÆय कोणÂयातरी Öवाथाªसाठी Öवभावतः केले जाते, (वा) = 

िकंवा, दÌभेन = दांिभकपणाने, िøयते = केले जाते, तत ्= ते, 

अňुवम् = अिनिĲत, (तथा) = तसेच, चलम् = ±िणक फळ 

देणारे तप, इह = येथे, राजसम् = राजस असे, ÿोĉम् = Ìहटले 

गेले आहे ॥ १७-१८ ॥ 

अथª 

जे तप सÂकार, मान व पूजा होÁयासाठी तसेच दुसöया काही 

Öवाथाªसाठीही Öवभावाÿमाणे िकंवा पाखंडीपणाने केले जाते, 

ते अिनिĲत तसेच ±िणक फळ देणारे तप येथे राजस असे 

Ìहटले आहे. ॥ १७-१८ ॥ 
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मूढúाहेणाÂमनो यÂपीडया िøयत ेतपः । 

परÖयोÂसादनाथ« वा त°ामसमुदाŃतम ्॥ १७-१९ ॥ 

अÆवयाथª 

मूढúाहेण = मूढतापूवªक हĘाने, आÂमनः = मन, वाणी व शरीर 

यां¸या, पीडया = पीडेसिहत, वा = अथवा, परÖय = दुसöयाचे, 

उÂसादनाथªम् = अिनĶ करÁयासाठी, यत ् = जे, तपः = तप, 

िøयते = केले जाते, तत ् = Âया तपाला, तामसम् = तामस 

असे, उदाŃतम् = Ìहटले जाते ॥ १७-१९ ॥ 

अथª 

जे तप मूखªतापूवªक हĘाने, मन, वाणी आिण शरीर यांना कĶ 

देऊन िकंवा दुसöयांचे अिनĶ करÁयासाठी केले जाते, ते तप 

तामस Ìहटले गेले आहे. ॥ १७-१९ ॥ 

दातÓयिमित यĥान ंदीयतेऽनुपकाåरण े। 

देश ेकाल ेच पाý ेच तĥान ंसािßवकं Öमृतम ्॥ १७-२० ॥ 

अÆवयाथª 

दातÓयम् = दान देणे हे कतªÓय आहे, इित = अशा भावनेने, यत ्

= जे, दानम् = दान, देशे = देश, च = तसेच, काले = काल, च = 



           ।। साथª - ®ीमद्भगवद्गीता ।।             16 

 

VINAYANAND CHARITABLE HOME HUPARI INDIA 416203 

आिण, पाýे = पाý ÿाĮ झाÐयावर, अनुपकाåरणे = उपकार न 

करणाöयाला, दीयते = िदले जाते, तत ् = ते, दानम् = दान, 

सािßवकम् = सािßवक असे, Öमृतम् = Ìहटले गेले आहे ॥ १७-

२० ॥ 

अथª 

दान देणे कतªÓय आहे, या भावनेने जे दान, देश, काल आिण 

पाý िमळाली असता उपकार न करणाöयाला िदले जाते, ते 

दान सािßवक Ìहटले गेले आहे. ॥ १७-२० ॥ 

य° ुÿÂयुपकाराथ« फलमुिĥÔय वा पुनः । 

दीयत ेच पåरि³लĶ ंतĥान ंराजस ंÖमृतम ्॥ १७-२१ ॥ 

अÆवयाथª 

तु = परंतु, यत ् = जे, (दानम्) = दान, पåरि³लĶम् = 

³लेशपूवªक, च = तसेच, ÿÂयुपकाराथªम् = ÿÂयुपकारा¸या 

अपे±ेने, वा = अथवा, फलम् = (कोणतेतरी) फळ, उिĥÔय = 

ŀĶीपुढे ठेवून, पुनः = पुÆहा, दीयते = िदले जाते, तत ् = ते, 

दानम् = दान, राजसम् = राजस, (इित) = असे, Öमृतम् = 

Ìहटले आहे ॥ १७-२१ ॥ 

अथª 
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परंतु जे दान ³लेशपूवªक, ÿÂयुपकारा¸या हेतूने अथवा फळ 

नजरेसमोर ठेवून िदले जाते, ते दान राजस Ìहटले आहे. ॥ १७-

२१ ॥ 

अदेशकाल ेयĥानमपाýेËयĲ दीयत े। 

असÂकृतमव²ात ंत°ामसमुदाŃतम ्॥ १७-२२ ॥ 

अÆवयाथª 

यत ्= जे, दानम् = दान, असÂकृतम् = सÂकार न करता, (वा) 

= अथवा, अव²ातम् = ितरÖकार कłन, अदेशकाले = अयोµय 

Öथळी व काळी, च = तसेच, अपाýेËयः = कुपाý माणसाला, 

दीयते = िदले जाते, तत ् = ते, (दानम्) = दान, तामसम् = 

तामस, उदाŃतम् = Ìहटले गेले आहे ॥ १७-२२ ॥ 

अथª 

जे दान सÂकारािशवाय िकंवा ितरÖकारपूवªक अयोµय 

िठकाणी, अयोµय काळी आिण कुपाýी िदले जाते, ते दान 

तामस Ìहटले गेले आहे. ॥ १७-२२ ॥ 

ॐ तÂसिदित िनद¥शो āĺणिľिवधः Öमृतः । 

āाĺणाÖतेन वेदाĲ य²ाĲ िविहताः पुरा ॥ १७-२३ ॥ 
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अÆवयाथª 

ॐ = ॐ, तत ् = तत,् सत ् = सत,् इित = हे, िýिवधः = तीन 

ÿकारचे, िनद¥श: = नाम, āĺणः Öमृतः = सि¸चदानंदघन 

āĺाचेच आहे, तेन = Âया¸याकडून, पुरा = सृĶी¸या 

आिदकाळी, āाĺणाः = āाĺण, च = आिण, वेदाः = वेद, च = 

तसेच, य²ाः =य² इÂयादी, िविहताः = िनिमªले गेले ॥१७-२३ ॥ 

अथª 

ॐ तत ्सत ्अशी तीन ÿकारची सि¸चदानंदघन āĺाची नावे 

सांिगतली आहेत. Âयांपासून सृĶी¸या आरंभी āाĺण, वेद 

आिण य²ादी रचले गेले आहेत. ॥ १७-२३ ॥ 

तÖमादोिमÂयदुाŃÂय य²दानतपःिøयाः । 

ÿवतªÆत ेिवधानोĉाः सततं āĺवािदनाम ्॥ १७-२४ ॥ 

अÆवयाथª 

तÖमात ् = Ìहणून, āĺवािदनाम् = वेदमंýांचे उ¸चारण 

करणाöया ®ेķ पुŁषां¸या, िवधानोĉाः = शाľिवधीने िनयत 

अशा, य²दानतपःिøयाः = य², दान आिण तपłप िøया या, 

सततम् = सदा, ॐ = ॐ, इित = असे (परमाÂÌयाचा नामाचे), 
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उदाŃÂय (एव) = उ¸चारण कłनच, ÿवतªÆते = सुł होतात ॥ 

१७-२४ ॥ 

अथª 

Ìहणून वेदमंýांचा उ¸चार करणाöया ®ेķ पुŁषां¸या शाľाने 

सांिगतलेÐया य², दान व तप łप िøयांचा नेहमी ॐ या 

परमाÂÌया¸या नावाचा उ¸चार कłनच आरंभ होत असतो. ॥ 

१७-२४ ॥ 

तिदÂयनिभसÆधाय फल ंय²तपःिøयाः । 

दानिøयाĲ िविवधाः िøयÆत ेमो±काङ्ि±िभः॥१७-२५ ॥ 

अÆवयाथª 

तत ् = तत ् Ìहणजे तत ् या नावाने ओळखÐया जाणाöया 

परमाÂÌयाचे हे सवª काही आहे, इित = या भावनेने, फलम् = 

फळाची, अनिभसÆधाय = इ¸छा न धरता, िविवधाः = नाना 

ÿकार¸या, य²तपःिøयाः = य² व तप łप िøया, च = तसेच, 

दानिøयाः = दानłप िøया, मो±काङ्ि±िभः = कÐयाणाची 

इ¸छा करणाöया पुŁषांकडून, िøयÆते = केÐया जातात ॥ १७-

२५ ॥ 

अथª 
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तत ् या नावाने संबोिधÐया जाणाöया परमाÂÌयाचेच हे सवª 

आहे, या भावनेने फळाची इ¸छा न करता नाना ÿकार¸या 

य², तप व दान łप िøया कÐयाणाची इ¸छा करणाöया 

पुŁषांकडून केÐया जातात. ॥ १७-२५ ॥ 

सĩाव ेसाधुभाव ेच सिदÂयेतÂÿयुºयत े। 

ÿशÖत ेकमªिण तथा स¸छÊदः पाथª युºयत े॥ १७-२६ ॥ 

अÆवयाथª 

सĩावे = सÂय भावा¸या बाबतीत, च = आिण, साधुभावे = ®ेķ 

भावां¸या संदभाªत, सत ् = सत,् इित = या ÿकारे, एतत ् = या 

परमाÂÌया¸या नावाचा, ÿयुºयते = ÿयोग केला जातो, तथा = 

तसेच, पाथª = हे पाथाª (अथाªत पृथापुý अजुªना), ÿशÖते = 

उ°म, कमªिण (अिप) = कमाª¸या बाबतीत सुĦा, सत ्= सत ्या, 

शÊदः = शÊदाचा, युºयते = ÿयोग केला जातो ॥ १७-२६ ॥ 

अथª 

सत ्या परमाÂÌया¸या नावाचा सÂय भावात आिण ®ेķ भावात 

ÿयोग केला जातो. तसेच हे पाथाª (अथाªत पृथापुý अजुªना), 

उ°म कमाªतही सत ्शÊद योजला जातो. ॥ १७-२६ ॥ 

य² ेतपिस दान ेच िÖथितः सिदित चो¸यत े। 
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कमª चैव तदथêय ंसिदÂयेवािभधीयत े॥ १७-२७ ॥ 

अÆवयाथª 

च = तसेच, य²े = य², तपिस = तप, च = आिण, दाने = दान 

यां¸या बाबतीत, (या) = जी, िÖथितः = िÖथती Ìहणजे ®Ħा व 

आिÖतक भाव आहे, (सा) एव = ती सुĦा, सत ् = सत,् इित = 

याÿकाराने, उ¸यते = सांिगतली जाते, च = आिण, तदथêयम् = 

Âया परमाÂÌयासाठी केले जाणारे, कमª = कमª हे, एव = 

िनिĲतपणे, सत ्= सत,् इित = असे, अिभधीयते = Ìहटले जाते 

॥ १७-२७ ॥ 

अथª 

तसेच य², तप आिण दान यांमÅये जी िÖथती अथाªत आिÖतक 

बुĦी असते, ितलाही सत ् असे Ìहणतात आिण Âया 

परमाÂÌयासाठी केलेले कमª िनĲयाने सत ्असे Ìहटले जाते. ॥ 

१७-२७ ॥ 

अ®Ħया हòत ंद°ं तपÖतĮं कृत ंच यत ्। 

असिदÂयु¸यत ेपाथª न च तÂÿेÂय नो इह ॥ १७-२८ ॥ 

अÆवयाथª 
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पाथª = हे पाथाª (अथाªत पृथापुý अजुªना), अ®Ħया = ®Ħेिवना 

केले जाणारे, हò तम् = हवन, द°म् = िदलेले दान, (च) = तसेच, 

तĮं तपः = केलेले तप, च = आिण, यत ्= जे काहीही, कृतम् = 

केले जाणारे शुभ कमª आहे, (तत)् = ते सवª, असत ् = असत,् 

इित = असे, उ¸यते = सांिगतले जाते, (अतः) = Ìहणून, तत ्= ते 

तर, नो इह = या लोकìही लाभदायक नाही, च = आिण, न 

ÿेÂय = मेÐयावरही लाभदायक नाही ॥ १७-२८ ॥ 

अथª 

हे पाथाª (अथाªत पृथापुý अजुªना), ®Ħेिशवाय केलेले हवन, 

िदलेले दान, केलेले तप आिण जे काही केलेले शुभ कायª 

असेल, ते सवª असत ् Ìहटले जाते. Âयामुळे ते ना इहलोकात 

फलदायी होत ना परलोकात. ॥ १७-२८ ॥ 

ॐ तÂसिदित ®ीमदभ्गवदग्ीतासूपिनषÂस ु āĺिवīाया ं

योगशाľ े®ीकृÕणाजु ªनसंवादे 

®Ħाýयिवभागयोगो नाम सĮदशोऽÅयायः ॥ १७ ॥ 

ॐ हे परमसÂय आहे. याÿमाणे ®ीमद्भगवद्गीताłपी 

उपिनषद तथा āĺिवīा आिण योगशाľािवषयी ®ीकृÕण 

आिण अजुªन यां¸या संवादातील ®Ħाýयिवभागयोग नावाचा 

हा सतरावा अÅयाय समाĮ झाला. ॥ १७ ॥ 


